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ENELMEES ALVENTUS

viajes

Turquia

Ascension al Monte Ararat (5165 m)

8 dias de viaje - 5 dias de trekking/ascension

Alojamiento en hoteles y tiendas de campafa

Si oyes hablar del Diluvio Universal o del Arca de Noe también oirds el nombre de
una montana: el Monte Ararat. Situada en el Kurdistdn y fronterizo con Turquia y
Armenia, este antiguo volcdn se eleva hasta los 5165 m de altura. El objetivo serd
acometer la ascensidn a su cumbre sencilla pero altiva e imponente.



DIAS ITINERARIO ALIMENTACION ALOJAMIENTOS

1 Vuelos Ciudad de oo Hotel turista
Origen/Estambul

2 lgdir/Dogubeyazit LIA/IC Hotel turista

3 Dogubeyazit /Eli. C. B. Mt. Ararat D/A/C Tienda de campana

(3.200 m)

4 Campo Base/Campo | (4.200 D/A/C Tienda de campana
m)/Campo Base

5 Monte Ararat Campo | D/A/C Tienda de campana

6 Cima Monte Ararat (5.137 D/A/C Tienda de campana
m)/Campo Base

7 Campo Base/ Dogubeyazit D/A/C Hotel turista

8 Dogubeyarzit /Vuelos D/..).. e

lgdir/Estambul/Ciudad de origen
ALIMENTACION: Desayuno: D Almuerzo: A Cena: C
ITINEARIO

Dia 1: VUELOS CIUDAD DE ORIGEN/ANKARA.
Salida en vuelo hacia Ankara (conexiones intermedias). Llegada, recepcion en el
aeropuerto y traslado al hotel. Resto del tiempo libre.

DIA 2: ESTAMBUL/IGDIR/DOGUBEYAZIT.

Traslado al aeropuerto para salir en vuelo a Igdir. Lliegada a Igdir, ciudad que se
encuentra en el Sudeste de Turquia. Traslado por carretera de 1 hora aprox. @
Dogubayazit (situado a la altura de 1800m). Durante el camino aparecen las
primeras vistas al Mt. Ararat.

Dia 3: DOGUBEYAZIT /ELI. CAMPO BASE MONTE ARARAT (3.200 M). Por la manana,
traslado en vehiculo hasta el pueblo de Eli (2.200 m./2 horas aprox.) y comienzo del
trekking de aproximacién al monte Ararat, cuyo campo base se encuentra a 3.200 m.
Desnivel + 1000 m./5 horas de trekking aprox.



Dia 4: CAMPO BASE/CAMPO | (4.200 M) / CAMPO BASE.
Dia dedicado a la aclimatacion y a la ascension hasta el campamento |, para su
instalacion. Descenso al campo base. Desnivel: + 1100 m. - 1100 m./4 horas aprox.

Dia 5: MONTE ARARAT CAMPO |.

Ascension al campamento | (4200 m.). Desnivel: + 1200 m./4-5 horas aprox. La subida
al monte Ararat no es técnica, solo se necesita tener una buena preparacion fisica y
conocimientos en el uso de crampones y piolet, ya que los Ultimos metros antes de
llegar a la cumbre estan nevados y helados.

Dia 6: CIMA MONTE ARARAT (5.137 M) / CAMPO BASE.

Por  Comienzo de la ascension, muy temprano. A partir de los 4500 m. los glaciares
y la nieve estdn presentes y serd necesario el uso de crampones y piolet. Una vez
alcanzada la cumbre (5.137 m.), descenso al campo base. Desnivel: + 1065 m.- 2.265
m./10 horas aprox.

Dia 07: CAMPO BASE/DOGUBEYAZIT.

Descenso del Campo Base al punto de encuentro con nuestro transporte.
Despediremos el Mt.Ararat y volveremos al pueblo Dogubayazit. Después de
descansar un poco en el hotel, ala tarde visitaremos el pueblo.

Dia 8: DOGUBEYAZIT/ VUELO IGDIR/ESTAMBUL/CIUDAD DE ORIGEN.

Hotel hasta las 12 horas. A la hora indicada, traslado al aeropuerto, para salir en
vuelo hacia Estambul y enlazar hacia la ciudad de origen. Lliegada y fin de nuestros
servicios.

FICHA TECNICA:

Salidas desde MADRID o BARCELONA
Fechas de salida:

29/06/2024

13/07/2024

03-17-31/08/2024

07/09/2024

Duracion: 08 dias

(Minimo 02 personas / Maximo 16 personas)
Precio por persona: 1.560.-€

Tasas aéreas aprox. 290.-€



Suplementos por persona:

o Suplemento 04-07 personas: 125.-€
e Suplemento 02-03 personas: 225.-€
» Habitacién individual: 167.-€

FORMA DE RESERVA Y DE PAGO

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por teléfono.
Las reservas realizadas por Correo Electronico (Email) tendrdn que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada la reserva se
entregard como anticipo la cantidad del 40% del importe total. El resto deberd
hacerse al menos veinte dias antes de la salida. El pago podrd realizarse en efectivo,
giro postal, transferencia o tarjeta de crédito. En el caso de giro postal, remitirlo a la
direccion de la Agencia, expresando claramente los datos personales y vigje vy
fecha seleccionados.

Si desea pagar el viaje mediante transferencia, los datos son:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

Es importante que como concepto se exprese el vigje y fecha en la que vigja,

anotando claramente su nombre y apellidos. En caso de transferencia o giro postal
es preceptivo el envio por e-mail (imagen escaneada) del justificante.

INCLUIDO

o Transporte en avion, clase turista. Ciudad de
origen/Estambul/Igdir/Estambul/Ciudad de origen.

e Recepcion en los aeropuertos.

o Traslados especificados.

e Transporte por carretera en minibus privado.

« Alojamiento en hoteles clase turista en habitaciones dobles con bano privado
y en tiendas de campana de dos plazas en el resto (segun cuadro).

o Alimentacion especificada en el cuadro.

« Material de uso colectivo (tiendas, colchonetas, mesas, sillas...).

» Guia local de montana de habla inglesa y cocinero.

o Mulas, para transportar la carga durante el trekking y mulero.

« Visitas y actividades especificadas.

e Permiso de ascension.

NO INCLUIDO

« Alimentacion no especificada en el cuadro.

o Visitas, actividades y entradas no especificadas en el recorrido.
« Guiaos, actividades y entradas en Estambul.

« Equipo personal de trekking.

e Saco de dormir.



» Extras personales, como bebidas, lavanderia, teléfono...etc.
e Propinas.

« Visado.

« Tasas aéreas.

e Tasas de aeropuerto.

e Seguro de asistencia en vigje

o Cualqguier otro concepto no mencionado como incluido.

DOCUMENTACION

Pasaporte en vigor, con una validez minima de 6 meses.

* Para conocer la situacion actual del pais consultar la pdgina WEB del Ministerio de
Asuntos Exteriores WWW.MAE.ES

SANIDAD

IMPRESCINDIBLE consultar cualquiera de los Centros de Vacunacion Internacional
autorizados ya que pueden ser recomendables vacunas, cuya prescripcion deberd
realizarse de forma personalizada.
hitp://www.msc.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.
htm

SEGURO
Se puede confratar un seguro de viaje + cancelacion vip plus 2000 experiences por
un importe de 85 € por persona.

Los seguros deben solicitarse en el momento de realizar el pago de entrega a
cuenta siempre que éste se realice como minimo 15 dias antes de la salida del vigje.

DIVISA
La unidad monetaria es la lira turca (TRY).
Puede consultar la equivalencia en http://www.xe.com/ucc/es.

CLIMA

En las costas el clima es agradable durante todo el ano excepto en verano cuando
las femperaturas suben considerablemente. La zona del mar Negro es bastante mads
humeda vy suele llover a menudo. Turquia Oriental es extremadamente fria en los
meses de invierno. En Mersin y Antakya el calor es muy hUmedo.

En Estambul y la costa, durante el verano las temperaturas son altas y hay bastante
humedad. En Capadocia, los veranos son muy calurosos y secos, con temperaturas
muy altas durante el dia.

EQUIPO HUMANO

Nuestro corresponsal, de habla inglesa, se encuentra localizable en Ankara.
Recepcion en los aeropuertos de Estambul y Ankara a la llegada.
Recepcion en la estacion de Erzurum a la llegada.

Guia local de montana durante el recorrido.



No hay guia en Estambul.
Muleros y cocinero durante las jornadas de trekking y ascension.

EQUIPO Y MATERIAL RECOMENDADO
e EqQuipo de trekking.
Mochila mediana 40 L.
Saco de dormir de gran resistencia al frio.
Botas ligeras de montana tipo trekking.
Botas cramponables de alta montana.
Calcetines térmicos.
Leotardos o termofibra.
Pantaldn de montana.
Pantaldn chubasquero.
Camisetas térmicas.
Bastones.
Forro polar.
Plumifero.
Chaqueta de Goretex.
Capa de agua.
Guantes y gorro.
Guetres de nylon.
Crampones y piolet largo.
Botiquin.
Antibidtico De Amplio Espectro.
Analgésicos.
Anfidcido.
Anti-Inflamatorio.
Anfidiarreico.
Anftihistaminico.
Pomada Antibidtica.
Pomada Anti-Inflamatoria.
Primperdn.
Desinfectante.
Algodon.
Tiritas.
Venda.
Esparadrapo.
Repelente de mosquito.

BOTIQUIN

Antibiético de amplio espectro/ analgésicos (Aspirina, Gelocatil, Nolofil...) /
antfidcido/ anti-inflamatorio/ antidiarreico/ antihistaminico/ pomada antibidtica/
pomada anti-inflamatoria / Primperdn / desinfectante/ algoddn/ tiritas/ venda/
esparadrapo/ repelente de mosquitos / bebidas isotdnicas.



Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Viaje estan
sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pagina Web correspondiente.

Tanto los detalles del Itinerario como todas las informaciones contenidas en esta
ficha técnica se elaboran con muchisima antelaciéon, en base a precios e
informaciones orientativos que ayuden al cliente a conocer los principales detalles
del viaje que desea elegir, por lo que deben tomarse Unica y exclusivamente a titulo
informativo como una base a lo programado, estando sujetas a posibles
variaciones. Al contratar el viaje el cliente debe informarse de las reservas y precios
concretos, asi como el Itinerario definitivo confirmados, y antes de viajar firmar con
la agencia el contrato de viaje combinado correspondiente.

INFORMACION Y RESERVA:

ALVENTUS CIﬂOSlUZ

viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954 210 062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)
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