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INTRODUCCION

Uno de nuestros viajes clasicos en verano, la Selva Negra
“Die Schwarzwald”. Este ano os hacemos una propuesta
para conocer esta region de Alemania en una de las mas
bellas estaciones del ano, el otono. La Selva Negra se nos
muestra como un lugar de bosques interminables vy
pequenos pueblos con un encanto especial. Enclavada al
sur de Alemania, entre Francia, Suiza y Austria, una region
de paisajes indescriptibles, montanas de leyenda vy
dilatada historia, situada en el enclave de caminos mds
importante de la Europa Central.
En la Selva Negra se dan la mano enormes extensiones de
bosque, preciosos lagos y poblaciones histéricas; entre
montanas que invitan al recorrido pausado de sus senderos
y a descubrir los secretos de las gentes del lugar. Pueblos
enmarcados en el entorno, algunos de |los cuales parecen
sacados de historias medievales. Granjas con grandes
| casas de madera que daban y dan cobijo a generaciones
=) il R B (1) ).\ | de familias que vivian del monte, de los bosques y de la
agricultura de montana. También, y a su vez, la Selva Negra
estd bordeada en su parte occidental por el Valle del Rhin,
valle que concentra algunas de las mds bellas ciudades de Europa, objetos de
nuestra visita, repartidas entre Alemania y la Alsacia francesa. Un variado paisaje
de montanas y suaves cumbres sobre sale por encima de los fupidos bosques y una
amplia red de senderos atraviesan algunos de los mds hermosos rincones de |a
Europa central. En la regidon hay mds de tres mil kilbmetros de caminos e histéricos
senderos con nombres sugestivos: el “sendero de los lenadores”, la “pista del
ciervo”, la “HansJackob Weg”... Asi, durante nuestra estancia tendremos
oportunidad de recorrerlos, disfrutar de hermosas panordmicas como el Feldberg,
-la cumbre mds alta de la zona-, banarnos en fantdsticos lagos, conocer las riberas
del Rin. La vecina region de Alsacia, de rica tradicién cervecera, Estrasburgo, una
de las capitales de Europa, el medieval pueblo de Obernai y las redondeadas y
verdes cumbres de Los Vosgos. La region, ademds, esconde algunas de las mejores
perlas de la arquitectura centroeuropea como Friburgo. Nos alojaremos en
Haslach disfrutando de su animado ambiente. Un vigje sensacional para descubrir
los colores de otono en bosques y ciudades.
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ITINERARIO

Salida desde Madrid. Llegada y traslado en autobuUs a Haslach y distribucion de
alojamientos. Comenzamos a enfrar en confacto con el fantdastico paisaje y ambiente
relajodo de la zona. Haslach se encuentra la Selva Negra central, en el valle del Kinzig,
perteneciente al distrito de Waden-Wutemberg. Esta poblacion de 7000 habitantes, es el
lugar de nacimiento del ilustre Heinrich Hansjakob, un pdrroco, tedlogo v fildlogo que dejoé un
legado de mdas de setenta libros. Alojamiento.

Desayuno. Hoy,
comenzaremos a
disfrutar de los

hermosos parajes que
nos rodean. Haremos
un recorrido circular
desde nuestro
alojamiento, por el
Parque Natural de
Selva Negra,
atravesando los
cercanos bosques de
frondosas y coniferas
que pueblan el valle
de Kinzigtal, siguiendo
los pasos de
Hansjakob, nuestro
camino  pasa  por
puntos de curiosos
nombres como “el pUlpito del diablo”, “fuentes sagradas” o el punto mds alto de nuestro
recorrido, la “torre de la cabeza de Uren” a 570 m. donde haremos una paradita para comer
y disfrutar del entorno. Continuamos la marcha de regreso por la senda a Haslach vy
tendremos el resto de la tarde libre para conocer el pueblo que nos acogerd estos dias, o
visitar alguna poblacion cercana de interés. Esta noche tendremos una cena de bienvenida
en un restaurante cercano con productos tipicos.

La excursidon de hoy tiene una duracion de unas 5 horas con los descansos incluidos.
Distancia: 11Tkm. Desnivel: 490 metros en ascenso y descenso.
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Desayuno. Hoy nos desplazamos con el autobUs hacia la parte Sur de la Selva Negra. El
Feldberg es la montana que preside la zona. Esta montana de 1.493 m de alfitud esta
rodeada de enormes extensiones de bosque y son una muestra de la coexistencia de los
primitivos hayedos de montana y los impresionantes bosques de coniferas, de aspecto oscuro,
que le dan el nombre a esta region. Emprendemos una agradable marcha que nos llevard a
las inmediaciones de la cumbre. Desde la cima a la que se sube muy facilmente tendremos
un amplio panorama de gran parte de la Selva Negra y si el tiempo estd claro incluso
podremos llegar a divisar la cadena de los Alpes. Después bajaremos al encuentro de un
hermoso lago que se asienta bajo la montana. Tras saborear nuestro picnic, normalmente a
orillas del pequeno lago de Feldsee, un lugar idilico, bajaremos hasta Hinterzarten y después
(en autobus) a Titisee, ensonador pueblecito al borde del lago del mismo nombre. Uno de los
lugares mas emblemdaticos de la Selva Negra. Tifisee en ofono es una poblacion muy
animada, llena de terrazas, cafeterias y estupendas pastelerias. Después de un buen rato y
aprovechar para tomarnos algo y disfrutar a orillas del lago, regresamos a nuestro hotel.

La excursién a pie de hoy tiene una duracién de unas 6 horas con los descansos incluidos.
Distancia aprox.: 16 km. Desnivel: 208 metros en ascenso y 600 metros en descenso.
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Desayuno. Nos vamos a la vecina Alsacia, en Francia, a visitar la capital Europea:
Estrasburgo. Estrasburgo, en el valle del Rin, tierra de disputa histérica entre dos grandes
nucleos de poder, es hoy una hermosa ciudad que simboliza el encuentro de Europa.
Heredera de tradiciones culturales propias, con reminiscencias francesas y alemanas, en
Estrasburgo se sintetiza una vision de Europa, culta, de elevado nivel de vida, respetuosa con
la fradiciéon. Aparte de ser sede de importantes instituciones europeas, es la capital del valle
medio del Rin.

Estrasburgo, Capital de Europa, invita naturalmente al paseo. Con un cenfro histérico
declarado patrimonio mundial de la humanidad por la UNESCO, Estrasburgo se visita a pie,
en bicicleta, en "bateau-mouche*o en minitranvia. jUna ciudad con tradiciones auténticas
pero también dindmica, moderna y cosmopolital jA descubrir sin esperar mds en su proxima
escapadal

No hay que perderse
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- El barrio de las instituciones '

europeas (Consejo de

Europa, Palacio de los

Derechos Humanos, Parlamento Europeo)

- El Palacio Rohan (siglo XVIII), sus museos

- El museo de Arte Moderno y Contempordneo

- El Parque del Invernadero

- Las “brasseries" y los “winstubs", pequenos restaurantes tipicamente alsacianos

Una ciudad que ha sabido unir el encanto de lo medieval con la arquitectura
contempordnea. Los edificios del Parlamento Europeo, la Estacion Central, la impresionante
catedral (una de las mejores de Europa), las pequenas tiendas y restaurantes de su centro
historico y “La Petite France” donde el tiempo parece haberse detenido. Al final de la tarde
regresamos a nuestro alojamiento.
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Desayunamos y vamos a
por otra magnifica jornada
en la que combinaremos
Arte y Naturaleza. Visitamos
los Vosgos, metidos de lleno
en Francia; el autobuys nos
deja en la Abadia de St
Odile, encaramada a las
penas del mismo nombre.
Visitaremos su interior vy
recorreremos los
alrededores pudiendo
contempilar el Valle del Rin,
la Selva Negra y los Vosgos.
Nuestros pasos, en un largo
descenso nos llevan al valle,
descubriendo los hermosos bosques y montes de la zona- Se trata de un bosque mdgico y un
lugar espiritual donde se goza del silencio. Haremos una parada para disfrutar de nuestro
picnic y de las vistas del valle. Continuamos la marcha hacia la localidad de Oftrot, final de
nuestro camino. Alli nos espera nuestro autobuUs para llevarnos a Obernai, donde
dispondremos de tiempo suficiente para descubrir esta fantdstica ciudad medieval; sin duda
alguna, el pueblo mds encantador y sorprendente que nunca se haya visto. Parece sacado
de una pelicula medieval; se encuentra perfectamente conservado con un sabor y un fipismo
digno de elogio. Aqui disfrutaremos de nuestras Ultimas horas de la tarde. Posteriormente,
regreso a nuestro alojamiento.

La excursion a pie de hoy es de unas 4 horas con los descansos incluidos. Distancia: 10 km.
Desnivel en descenso de 450 metros., con alguna pequena subida.

Desayunamos. Hoy dedicaremos el dia para conocer su capital: Freiburg am Breisgau. Esta
interesante ciudad medieval fue destruida en la Segunda Guerra Mundial y supo renacer de
sus cenizas. Dia libre para poder pasear por su centro medieval peatonal, su catedral gética,
el Cerro/Fortaleza, las estrechas calles y sus canales nos dardn motivo suficiente para tener
un dia realmente inolvidable. Por la tarde regreso a nuestro hotel.

Nos citaremos muy temprano para tomar nuestro bus, que nos llevard al aeropuerto de
Frankfurt.

el orden de las excursiones anteriormente descritas puede ser alterado a
criterio del Guia, segun los prondsticos climatolégicos o razones de organizacion. De esta
forma se aprovechardn los mejores dias para las excursiones de montana, dejando algun
posible dia de lluvia o nublado para las actividades de menor duracion.
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FICHA TECNICA

Madrid. Presentacion a las 06:00 hrs. en el Aeropuerto Internacional
de Barajas-Adolfo Sudrez, en la Terminal 4 (T-4), junto los mostradores
de facturacion 870 y 880.

Salida alas 08:40 h. Hora prevista de llegada a Frankfurt: 11:25 h.

Barcelona: Consultar condiciones y hora prevista de salida en nuestras
oficinas.

Madrid. Liegada prevista al mismo aeropuerto sobre las 22.40 hrs.
Barcelona: Consultar en nuestras oficinas la hora prevista de llegada.
NOTA: En los vuelos reservados se podrd facturar una maleta de 23

kilos y llevar un equipagje de mano de mdaximo 8 kilos y el
bolso/mochilita.

PRECIO: 1.259 Euros PRECIO R.A.: 1.199 Euros
GRUPO MAXIMO: 35 personas GRUPO MINIMO: 20 personas

Suplementos:

De ocupacion de 23/29 personas: 99 €

De ocupacion de 20/22 personas: 149 €

Suplemento alojamiento en hotel en habitaciéon individual (opcional y segun
disponibilidad): 115 €

Tasas aeéreas estimadas: 98 €

(Precio sujeto a variacién en el momento de la emisidon de los billetes aéreos)
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e Vuelos Madrid -Frankfurt-Madrid.

Traslados en autobUs aeropuerto/alojamiento/aeropuerto,
excursiones radiales y traslados durante las excursiones.
Alojamiento en hotel en habitacion doble con bano.
Desayunos.

Cena especial de bienvenida.

Guia acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ.

Seguro de vigje.

o Tasas aéreas
e Enfradas a museos, jardines y ningun servicio no especificado
en el apartado INCLUYE
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias antes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES DE RESERVA

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por teléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 91 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la personaq, vigje y
fecha).

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAIJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o | 600 Euros
accidente ocurridos en Espana

Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta| 610 Euros

un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado
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BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN | llimitado
FAMILIAR DIRECTO

RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000

Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Porunimporte desde 35 euros, entre ofras coberturas, cubre los gastos
de cancelacioén del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

Ambos seguros contemplan accidentes o enfermedades sobrevenidas
durante el vigje. Puede consultarnos otros tipos de seguros con mayores
coberturas

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones confenidas en la Ficha Técnica del Viaje
estdan sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pagina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa vy
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificacion en el itinerario, servicios de alojamiento, fransportes
y duracidon motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del viaje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razén, y antes de recoger la documentacion del viaje, os
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

DOCUMENTACION

Es necesario llevar Documento Nacional
de identidad en vigor (o en su defecto
Pasaporte), que no caduque mientras
dure nuestra estancia.

operadores alemanes y franceses. El
alojamiento posee buena cobertura.

VACUNAS Y MEDICINAS

DINERO

Zona Euro. Las tarjetas de crédito mads
extendidas son VISA, MASTER CARD vy
AMEX, aungque no son aceptadas en
todos los establecimientos. Consultad.

COMUNICACIONES
Los usuarios de telefonia movil tienen
amplia cobertura, asegurada por los

Ninguna recomendacion en especial.
Ademds de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura es recomendable
llevar la cartilla de la Seguridad Social y
la tarjeta sanitaria Europea que se
solicita en los centros de atencion e
informacién de la Seguridad Social mds
proximo a fu domicilio o por Internet
http://www.seg-social.es.

Recomendamos llevar un pequeno
botiquin de vigje y no olvidar los
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http://www.seg-social.es/

medicamentos del tfratamiento, que en
sU caso, alguien pudiera seguir.

VIDEO, FOTOGRAFIA Y OTROS

La electricidad es igual que en Espana y
los enchufes compatibles con los
nuestros (en el caso de los cargadores
de baterias).

CLIMA
Otono es una época ideal para
descubrir esta regidn europea. En

muchas ocasiones el tiempo es mads
estable que incluso en verano. Suele
haber un descenso térmico de las
temperaturas pero sin llegar ain a tener
frio. Con suerte podremos disfrutar de
dias luminosos y frescos muy buenos
para nuestras visitas y caminatas.

EQUIPAJE Y ROPA

Recomendamos muy especiaimente
llevar una maleta de vigje y una
pequena mochila suplementaria (para
las excursiones y Utiles del dia). El equipo
recomendable es: Ropa ligera,
zapdatillas de deporte, imprescindible
botas o zapatillas ligeras de montana
con buena suela, gafas de sol y gorro/a
o sombrero, proteccion solar, banador,
chubasquero, jersey fino y otro grueso (o
forro polar ), calcetines finos y otros mas
gruesos, cantimplora o bote de agua.
Recomendamos llevar bastén regulable
para caminar si lo usas habitualmente.

EXCURSIONES (NIVEL)

Las excursiones de senderismo que
planteamos en este programa se tratan
de comodos recorridos a pie con
desniveles asequibles a cualquier
persona que le guste caminar vy
capacidad fisica normal. Una persona
que realice senderismo aungque sea de
forma esporddica puede realizar
comodamente las excursiones que

planteamos. Se trata pues de un
programa  FACIL. Estos recorridos
presentan desniveles acumulados que
oscilan enfre los frescientos vy los
quinientos metros. En la medida de lo
posible el orden de las excursiones
estard situado de forma progresiva, es
decir, adecuando los paseos vy
recorridos de menor a mayor duracion
al objeto de ir adecuando nuestro fisico
a las actividades a realizar.

El orden de las excursiones descritas en
este programa puede variar a criterio
del Guia dependiendo de la prevision
meteoroldgica. Normalmente las
excursiones suelen tener una duracion
de entre 5 y 7 horas incluyendo los
descansos necesarios y paradas para
comer. Generalmente, el desarrollo de
una jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos pronto y tras
desayunar partimos en autobuUs hacia el
inicio de la excursion. Previamente, el
Guia habrd dado los consejos e
informacidén necesarios: informacion
meteorolégica, horarios... asi como
recordar el equipo a llevar, comidas...
Se empieza a caminar franquilomente.
Se disfruta de excelentes panordmicas,
haremos paradas para hacer fotos,
descansar, tomar el fantdstico aire de la
montana... y a medio dia paramos un
buen rato en algun bonito lugar para
tomar nuestro picnic. Tras el descanso
seguiremos disfrutando de los senderos
normalmente ya en bajada hacia
donde nos espera nuestro autobus.
Sobre las cinco o seis de |la tarde finaliza
la ruta a pie y tras parar en algun pueblo
cercano tendremos tiempo para tomar
un refrigerio, café, refrescos o una
buena cerveza local...antes de volver a
nuestro alojamiento. Aqui, tras el aseo
vendrd la cena. Tras ella, se puede
disfrutar de un buen rato de tertulia,
risas, comentarios de la jornada... en el

-15-
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relajodo y agradable marco de las
instalaciones del lugar. Y, también, en

alguna ocasidon podremos organizar
una fiestecilla que ponga final a una
magnifica jornada.

ALOJAMIENTO

Nos alojamos en el Stadthotel Haslach
www.stadthotel-haslach.de que se situa
en un agradable pueblo tradicional de
la Selva Negra. Muy confortable, en este
hotel nos encontramos en un entorno
ideal.

El hotel dispone de spa, jardines,
restaurante, sala de estar, bar, terraza...,

COMIDAS

Se incluyen los desayunos y la cena
especial de bienvenida. Los almuerzos y
resto de las cenas corren a cuenta de
cada participante. Para los almuerzos,
los dias que se visiten ciudades la oferta
serd amplia (comidas tipicas de la zona,
especialidades de diversos paises,
comida rapida, efc...). Los participantes
deberdn llevar su propia bolsa pic-nic los
dias que vayamos a comer en el
campo. Para ello el/la guia dard
informacién previa a las salidas de
montana al objeto de poder proveernos
enlas fiendas de la zona. Para las cenas,
lo oferta es igualmente amplia, se
puede cenar en el restaurante vy

agradable terraza del hotel o también
en alguno de los restaurantes del pueblo
de Haslach, donde existe una variada
gama desde lugares con precios muy
asequibles a otros mds elevados.

LA CERVEZA ALEMANA

Las extensas planicies que rodean la
Selva Negra resultan ideales para el
cultivo del trigo y la cebada requeridos
porlas 1.300 cervecerias que fabrican la
bebida favorita nacional alemana. Solo
los checos beben mds por cabeza que
los alemanes, cuya variedad de
cervezas deja estupefacto: desde las
doradas lagers a las mds rubias de frigo
para llegar a la Bock, marrdn, oscura,
qgque madura en invierno y se bebe en
primavera. Las cervezas varian también
fremendamente de grado, hasta rozar
un vertiginoso 28 por ciento. Una de las
cervezas mas clasicas es la Marzenbier,
puntal de la fiesta Oktoberfest.

Beber una cerveza en un ambiente
cordial, en una bonita terraza o en los
sétanos de una ftipica cerveceria, es
ademds un acto social donde
conoceremos a los alemanes mientras a
veces y en locales y tabernas se
emplean en cantos y bailes, como parte
esencial de esta cultura.

COMIDAS EN ALEMANIA

En Alemania la comida mas tipica es
la salchicha, existiendo mdas de 1500
fipos distintos. Pero por supuesto existe
mucho mds.... Aqui tienes algunos....
Platos Tipicos

Pretzel: Es un tipo de pan horneado que
tiene forma circular entrelazada (lazo).
En algunos paises se conoce como
"pretzels". El origen del nombre viene del
latin bracellus “brazo pequeno”. Hay
dos tipos de brezel los dulces y salados,
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estos Ultimos pueden ser de distintos
sabores, por ejemplo: ajo, orégano, efc.
Saverkraut: Es un fipo de col (repollo)
finamente picado y fermentado en
agua con sal. Preparacion que se usa
para acompanar casi fodos los platos.
Es como chucrut en Chile.

Gebratene Fleisch: Es carne (puede ser
de distintos animales) se frie en aceite sin
sacar el cuero.

Blaukraut o Rotkohl: Repollo de hojas
moradas.

Brotchen: Es un fipo de panecillo
también conocido como Semmel en
algunas partes de Alemania. El origen
de este nombre viene de Brot que
significa pany chen que es el diminutivo
de la palabra. Estos panes son salados,
los venden solos o con algunrelleno (por

ejemplo carne, salchicha, etfc.) es
comun servilos en el desayuno o
también se pueden enconfrar en

panaderias o en puestos callejeros. Este
panecillo  se ~ G
hace de |
harina de trigo
o de cenfeno,
tienen una
forma circular
de

aproximadamente 8 cm y su superficie
estd cubierta por distintas semillas
formando una delgada capa crujiente.
Knodel o KloBe: Son bolitas elaboradas
de distintos ingredientes, cocidas en
agua con sal. Dependiendo de la
preparaciéon puede variar su nombre y

existen muchos tipos, algunas son
hechas de papa, otras de carne, ofras
de fruta u ofros alimentos. Se sirve como
plato principal, acompanamiento o
hasta en sopas y si son dulces se sirve
también como postre.

Eisbein: Es una preparacion con codillo
de cerdo cocido, también conocido
como permil. Para preparar el pemil se
debe cocer varias horas hasta lograr
tener el sabor y coccion necesario. El
codillo o pernil tiene mucha grasa y un
sabor muy fuerte. Se puede acompanar
con papas cocidas, chucrut vy
albéondigas.

Kartoffelbrei: Es puré de papa, al cual se
le suele agregar sal, pimienta o nuez
moscada. También hay variaciones en
la preparacion en las que se puede
agregar especias y/o verduras.

Kasseler o Kassler: (filetes de Sajonia) Es
un filete de carne de cerdo ahumado y
salado (carne bajo proceso de salazén).
La carne comunmente usada es la
costilla. Es muy parecido ala chuleta de
cerdo. Este plato también es conocido
como Kasseler Rippenspeer, Kasseler
Kotelett o Kasseler Lachsfleisch, pero
dependiendo del corte de la carne
usada el nombre variard, por ejemplo
de la paletilla se llama Kasseler Blatt, del
codilo de cerdo se llama Kasseler
Kamm. Esta preparacion a menudo se
sirve con chucrut y puré de papas.
Saverbraten o Rheinischer
Saverbraten: Un tipo asado de carne de
res que se ha marinado en vino tinto,
vinagre, caldo de verduras y mezcla de
especias como enebro, pimienta,
semillas de mostaza, efc.

Silze: Tipo de embutido de gelatina,
que contiene frozos de carne o pollo
picado, verduras cocidas y
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condimentos. Se puede servir a
temperatura ambiente o ligeramente
calentado, también se pueda
acompanar con pan o papas
Frikadellen o Buletten: Esta es una
preparacion muy popular.
Las frikadellen son  fritos de carne
picada (cerdo, res o ternero), cebolla o
cebollin picado, huevo, pan rallado, sal
y pimienta. Tiene una forma redonda y
un poco aplanada. Dependiendo del
gusto se puede servir con salsa tartara,
salsa blanca, fria o caliente.

Bockwurst: Es un fipo de salchicha
gruesa, hecha de carne finamente
picada, sal, pimentdén, y pimienta
blanca. La carne puede ser de vacuno,
cerdo, caballo, oveja o ave.

El confenido de la salchicha es cocido y
luego embutido, una vez hecho esto la
salchicha es ahumada por varias
semanas, lo que la hace obtener un
color cobrizo muy caracteristico del
proceso.

GUIA

El/ La Guia acompanante tiene como
labor organizar las rutas, fijar los horarios
coordinando la salida de los grupos en
sus alojamientos, velar por la buena
marcha del programa, integrar a todos
en la zona, informar y orientar sobre los
aspectos mds interesantes de los lugares
que visitamos, asi como decidir
cualquier cambio de ruta con causa
suficiente y atendiendo siempre a la
seguridad del grupo. No actua como
guia local en las visitas a ciudades o
monumentos. Generalmente y
dependiendo de la composicion del
grupo confamos también con un
Guia/Ayudante que tiene como mision
asistir al Guia principal ademds de
caminar al final del grupo.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES.

Nuestros vigjes y rutas llevan el sello especial de
nuestro equipo de produccién. Una cuidad la
eleccion de los itinerarios, de las excursiones y de los
lugares arecorrer. La comprobacion en directo de los
servicios..., la buUsqueda del detalle y de lugares
recoOnditos y curiosos..., siempre realizados con la
ilusion de profesionales apasionados por el vigje. Este
es el afdn que nos mueve y nuestro aval de calidad y
garantia. (En la foto: Nacho Cuende, Faustino
Rodriguez, Franki Souto, Roberto Alonso y Ana
Ferndndez,  del Equipo de Programadores de
ALVENTUS/ANOSLUZ durante un recorrido de
prospeccion en Alemania y nuestra guia Ini Leytens)

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver en la

pdgina web las condiciones en la siguiente direccion,
o) .

Las clausulas especiales del viaje vienen recogidas en el bono / contrato de vigje

que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

3Te unes a nuestro punto de encuentro vigjero?

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-
dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:

https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

Y ademas siguenos en... ﬂ g g

Concurso foto Viajera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Viajera. En esta ocasion valoramos
el atractivo de la imagen como fotografia de vigje.

, Segundo Premio: Tercer premio:
; g Ignacio Vara Jiménez Alfredo Villalba
Primer Premio:

Maria del Mar Ballester Gémez

Para mds informacion,
consulta nuestras web:
alventus.com/concursos
aluz.com/concursos
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO y si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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