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Safari Rafiki: desde el valle del Rift y el lago Turkana a
Masai Mara
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Os proponemos un viagje diferente por Kenia, lejos de los safaris encorchetados
y estresados. Un vigje a nuestro estilo, combinando el senderismo con el vigje
expedicion por zonas de maravillosa y salvaje naturaleza en lugares remotos.
Desde Nairobi pondremos rumbo a las faldas del Monte Kenia, donde
haremos un recorrido a pie con el telon de fondo de las magicas cimas. De
camino al Parque Nacional Samburu, veremos cocodrilos y elefantes en el rio
Uaso Nyiro o la cebra de Grey, leones y el avestruz somali. Montaremos
campamento en Nugurunit, en las faldas de las montanas Ndoto, con bosques
relictos y curiosas formaciones de granito. Rumbo norte llegaremos al
enigmadtico Lago Turkana, el llamado Mar de Jade, rodeado de paisajes
desérticos en el profundo Valle del Riff, la cuna de la Humanidad.
Caminaremos en busca de los antilopes Maralal y estableceremos
campamento bajo el Monte Nyiro, en un soberbio paisaje volcanico. La vuelta
hacia el sur la haremos conociendo el Parque Nacional del Lago Nakuru,
paraiso de aves y de los grandes mamiferos de Africa, rinocerontes, leones,
leopardos... Conoceremos el Parque N. Hells’Gate y como colofén, antes de
regresar a Nairobi, estaremos varios dias en el sensacional Parque Masai Mara.
Todo ello disfrutando de preciosos atardeceres en campamentos de ensueno
y ambiente Unico. Un vigje que no te puedes perder si buscas un verdadero
encuentro con Africa.

AFRIQUE OCCIDENTALE

AIR FRANCE

ORIALE

Armenia Pdgina 2



ITINERARIO

DiA 1: MADRID/BARCELONA - NAIROBI )
Presentacion en el aeropuerto (VER FICHA TECNICA) para tomar el vuelo con
destino a Nairobi. Asistencia en el aeropuerto y fraslado al hotel. Alojamiento.

DiA 2: NAIROBI

Desayuno. Dia libre para actividades opcionales (ver informacion en ficha
técnica). Tras el desayuno tenemos el dia para comenzar a disfrutar de la
zona, ver el ambiente cosmopolita de Nairobi, su centro comercial, tiendas de
artesania sin olvidar tomar un café o una cerveza en el histérico hotel Fairmont
the Norfolk. Escenario de muchas peliculas sobre Kenia. Entre las actividades
opcionales se pueden visitar centro de recuperacion de animales salvajes:
elefantes, jirafas o hacer una pequena visita al cercano Parque Nacional de
Nairobi.

DiA 3: NAIROBI - PARQUE NACIONAL DEL MONTE KENYA

Salida de Nairobi por la manana en direccién hacia las laderas de la
segunda montana mds grande de Africa: el monte Kenia, de 5.199 m. La
ruta nos va a llevar a atravesar las tierras altas centrales, donde el cultivo de
café y té es la principal economia de la zona. El paisaje al poco que nos
alejamos de Nairobi es impresionante, con colinas verdes de plantaciones
tropicales. En la carretera encontraremos tiendecillas con vendedores de
delicias tropicales como mango, guayabas, papayas, aguacates... El Monte
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Kenia estd formado por la accidn volcdnica vinculada con la creaciéon del
Valle del Rift y se cree que es mds antiguo que el Monte Kilimanjaro; Los
gedlogos creen que anteriormente se extendia al menos 1500 m por encima
de su altura actual de 5199 m. El viagje en vehiculos de safari hasta la puerta
de Sirimon del Parque del Monte Kenia nos llevard de 3 a 4 horas. Tras la
llegada, comenzaremos una caminata de 3 a 4 horas, de buen camino en
donde podremos ver los distintfos ecosistemas de la zona, sabana de
montana, selva tropical montanas..., y con suerte algunos animales y monos
chillones entre los drboles. Tendremos un almuerzo tipo picnic en la ruta,
llegando por la tarde hasta Old Moses Hut (3300m), donde pasaremos la
noche en un refugio de montana. Son 650 metros de desnivel, pero podemos
acortar esta excursion para facilitarla a los que no quieran hacer este
desnivel. Cena y alojamiento en el confort del agradable refugio. La noche,
fuera del refugio es mdagica, con multitud de estrellas y sonidos africanos.

DIiA 4: PARQUE NACIONAL SAMBURU

Temprano por la manana después del desayuno, comenzaremos una
excursion a pie hasta Makinders Valley, desde donde tendremos una vista
impresionante de los principales picos del Monte Kenya, El Batian y el Nelion.
La excursidon es de unas 3 horas con 400 metros de desnivel positivo y un
poco de frio pues estamos a mds de 3.500 metros de altura. Tomamos un
pequeno refrigerio y bajaremos de nuevo hasta Old Mosses.
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Partimos con nuestros vehiculos y tendremos el almuerzo de picnic en el
camino. Seguimos hacia la resera de Samburu antes de las 3:00 p.m. a
tiempo para el safari de la tarde en el parque antes de establecer el
campamento a orillas del rio Uaso Nyiro a las 6:30 p.m.

Samburu es parte de una llanura de lava que incluye un paisaje diverso de
matorrales espinosos, tierra roja, lechos de rios secos, rocas volcdnicas rotas,
colinas empinadas y afloramientos rocosos, algunos de ellos muy
impresionantes. Esta reserva es en una de las paradas mdas admiradas de
Kenia después del Mara. Animales especiales en esta reserva son la Cebra
de Grevy, la jirafa retficulada, los Gerenuk, leones, la Avestruz Somali y en las
orillas del rio los cocodrilos y elefantes. Cena y alojamiento de acampada a
orillas del rio Uaso Nyiro, a la sombra de los drboles. Hay duchas frias

disponibles. Fantastica acampada en la profundidad del Afﬂ\co sonada.

DiA 5: SAMBURU - NGURUNIT

Nos levantamos temprano para marchar de safari, durante unas 3 horas,
hasta la hora de un tardio desayuno. Depués, levantamos campamento vy
salimos en direccion norte a fravés de Losai National Reserve para llegar a
nuestro campamento en Nugurunit en la falda de Ndoto Mountains al cabo
de una 4 horas de vigje en vehiculo de safari. Tarde para dar un paseo por la
zona para descubrir el ambiente relajado y muy auténtico de Ngurunit;
mezcla de tribus y culturas. Noche en Campamento. El paseo nos remonta
un poco por el barranco del rio Ngurunit, 2 horas méximo conpoco desnivel.
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Alojamiento y cena en el campamento.

DiA 6: NGURUNIT

Dia completo en el espléndido marco de Ngurunit. Dedicamos el dia a subir
a uno de los picos de alrededor. Impresionantes cimas de granito muy
antfiguo y erosionado. Fantdastica experiencia caminando primero al lado de
un rio con cascadas, luego metidos en un bosque de montana en estado
virgen y después alcanzando fdcilmente una cima redondeada de puro
granito de hace millones de anos. Grandes vistas de todas las montanas por
un lado vy las llanuras por el ofro. Algo que nunca olvidaremos. 500 metros de
desnivel positivo, unas 4 a 5 horas entre subida y bajada, con la posibilidad
de hacer una excursion mds corta para los que no quieran subir mucho.
Regreso al campamento por la tarde. Tiempo de relax al mds puro ambiente
africano. Cena y alojamiento en el campamento.
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DIiA 7: LAGO TURKANA. LOYANGALANI

Hoy es un dia de vigje en vehiculos de safari por regiones muy salvajes.
Levantamos el campamento temprano y recorremos el arduo camino hacia
el Lago Turkana. Una fantastica ruta por los caminos perdidos de Africa. La
pista se vuelve mdas complicada de piedras hasta que por fin vemos la
inmensidad del gran Lago. Recorremos una zona larga del lago con grandes
vistas y divisando de vez en cuando algunos asentamientos de la tribu
turkana y de la fribu El Molo. Después de comer llegaremos a nuestro
alojamiento en un lugar perfecto para relgjarse en esta zona remota del
mundo. Hoy dormiremos en Bandas con bano compartido en PALM SHADE
CAMPSITE. Las “Bandas” son cabanas tipo “bungalow”. Alojamiento y cena.

Etnia Turkana
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DiA 8: EL LAGO TURKANA
Dia para disfrutar en este lugar remoto, ombligo del mundo, una tierra lejana
y salvaje que resume la mds pura esencia africana.

El dia lo pasamos de relax. Visitamos el asentamiento de Loyangalani y
daremos un paseo por la orilla del lago viendo los asentamientos de la tribu
El Molo. Otras opciones son darse un bano en la piscina del Lodge y ver las
danzas samburu (opcional) Por la tarde iremos a visitar el Museo del Desierto
y ver la puesta de sol a la orilla del lago. Alojamiento en Palm Shade
Campsite, cena.

DiA 9: SAFARI CON CAMELLOS MONTE NYIRO

Desayunamos y salimos temprano para tomar una pista de tierra y piedras
gue sale del lago Turkana hacia el sur en direccion a Tumm situado al ceste
del Monte Nyiro. Es un recorrido muy espectacular pero duro a traves de
coladas de lava, en medio de un pargje volcdnico y desolado, hacia las
arenas del desierto Kaisut. Llegamos a South Horr para Ia hora del picnic.
Después del picnic tenemos la oporfunidad de caminar con los-camellos y
los guias Samburu hacia la falda de la montana y establecer el
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campamento en terreno salvaje. Los camellos portean el equipaje y nosotros
caminamos. De 2 a 3 horas de marcha tranquila, 200 — 300 metros de
desnivel.

El valle de Suguta es un gran sector del Valle del Rift entre el lago Baringo y el
lago Turkana. Estamos en la “cuna de la Humanidad”. En el extremo norte, el
fondo del valle estd a solo unos cientos de metros sobre el nivel del mar, por
lo que es una de las partes mds bajas de la estructura del Valle del Rift. Es
una de las partes mds calientes de Kenia con desiertos, conos volcdnicos,
lagos salados y campos de lava desiguales.

El Monte Nyiro estd rodeado por el desierto, pero sus laderas superiores estdn
cubiertas de bosques y pequenas fuentes que bajan para alimentar las
aldeas de Tuum y South Horr y muchos ofros pequenos asentamientos en las
estribaciones. Desde la cima del monte, al fondo del Suguta Valey, la tierra
cae mds de 2500 m en menos de 20 km. Esta montana estd cortada por
barrancos sin fondo, llamados luggas; que se secan regularmente pero se
empapan con inundaciones repentinas después de la lluvia. Cena vy
alojamiento en el campamento de Monte Nyiro. Noche maravillosa bajo un
cielo plagado de estrellas y acompanados por los sonidos de la noche
africana.

Etnia Samburu
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DiA 10: MARALAL
Desayuno en el campamento y poco después partimos caminando durante
un par de horas inmersos en el frio y el espectacular amanecer. Estaremos
atentos a las aves que surcan el lugar y la posible presencia de otros
animales. Después del recorrido continuamos hacia Maralal via Baragoi.
Maralal es la capital no oficial de la tribu Samburu y tiene un ambiente
fronterizo singular. En Maralal haremos una excursion de 2 horas a pie por el
Santuario de Mara para pasear enfre impalas, cebras, elands, etc.. Sin
desnivel resenable. Pasamos la noche de acampada en el Santuario de
Maralal o en el camping de Ngari Hill. Alojamiento y cena.

. ——_— n

*

DiA 11: PARQUE NACIONAL DEL LAGO NAKURU

Partimos por la manana después del desayuno en direccidon Nakuru vy
posteriormente para bajar al fondo del Valle del Rift. A mediodia llegamos a
nuestro campamento en el interior del Parque Nacional del Lago Nakuru. Por
la tarde recorremos la zona en busca de los rinocerontes y otfros grandes
mamiferos asi como infinidad de especies de antilopes y aves. Noche en
acampada en MAKALIA FALLS CAMPSITE. Cena.
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El lago Nakuru es uno de los lagos alcalinos del Gran Valle del Rift, situado a una altitud de
1.754 m sobre el nivel del mar. Se encuentra al sur de Nakuru, en la Kenia central, Tiene una
superficie de 5 a 45 km?2. Esta protegido por el pequerio Parque Nacional del Lago Nakuru, que
forma parte de los Parques nacionales de Kenia. Abundan las algas que atraen grandes
cantidades de flamencos, que famosamente bordean la costa. También hay otras aves en /a
zona, al igual que los jabalies, babuinos y otros mamiferos grandes. También se han introducido
los rinocerontes blancos y negros.

DiA 12: MASAI MARA
Desayuno en el Campsite. En esta jornada atravesamos la zona de Rongai,
zona fradicional de grandes granjas y explotaciones en la época colonial
inglesa, y nos adenfraremos en ferritorio masadi. El paisaje ird cambiando
hasta convertirse en una sabana espectacular a la llegada a las puertas del
Parque Nacional de Masai Mara. Unas 5 horas de recorrido en vehiculos de
safari.

Por la tarde haremos un safari por la zona de Sekenani en busca de la fauna.
Cena y alojamiento en campamento en Masai Mara, en Tented Camp.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Gran_Valle_del_Rift
https://es.wikipedia.org/wiki/Kenia
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Parque_Nacional_del_Lago_Nakuru&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Flamenco
https://es.wikipedia.org/wiki/Jabal%C3%ADes
https://es.wikipedia.org/wiki/Babuino
https://es.wikipedia.org/wiki/Rinoceronte_blanco
https://es.wikipedia.org/wiki/Rinoceronte_negro

DIA 13: MASAI MARA

Desayuno en el Camp. Dedicaremos este dia a explorar la Reserva. Masai
Mara es el Parqgue mds famoso de Kenla y uno de los mds representativos de
Africa. Su paisaje de suaves colinas salpicadas por acacias y monte bajo
forman la sabana mdas cldsica que hemos visto en famosas peliculas como
Memorias de Africa, Mogambo, etc.

La Reserva de Masai Mara estd situada al oeste de Kenla, haciendo frontera
con Tanzania. En realidad es la prolongaciéon natural en Kenla del
Serengueti. Hoy, tendremos la oportunidad de ver los grandes herbivoros y
carnivors de Africa.

Comida tipo picnic en el rio Mara. Estaremos de regreso antes del
atardecer, a tiempo de disfrutar de un refresco bajo el ocaso africano. Cena
y alojamiento
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DIA 14: MASAI MARA - NAIROBI

Aprovechamos la manana para hacer algun safari corto por los alrededores.
A la hora indicada partimos en direccidon Nairobi. Pasamos la Ultima noche
en nuestro alojamiento en Nairobi. Hoy, si nos apetece y para despedir
nuestro periplo podemos ir a cenar al famoso Restaurante Carnivore
(opcional). Iremos pronto a cenar pues tenemos que estar en la madrugada
en el aeropuerto.

DIA 15: NAIROBI - VUELO DE REGRESO A MADRID/BARCELONA

A la hora convenida traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso.
(Ver horarios en FICHA TECNICA)
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FICHA TECNICA

‘ FECHAS: del 4 al 18 de agosto
i e

SALIDAS AGOSTO:

Madrid. Presentacion el dia correspondiente a la salida a las 09.10 h en el
Aeropuerto Internacional de Baragjas-Adolfo Sudrez, en la Terminal 1 (T-1),
mostradores de facturacion de Turkish Airlines.

HORA DE SALIDA: 12.10 h. Vuelo via Estambul. Lliegada a Nairobi a las 02.50 del
dia siguente.

Otras civdades. Consultar vuelos.

REGRESOS:

Madrid. Lliegada prevista al mismo aeropuerto sobre las 16.50 h.

NOTA: recomendamos reconfirmar los horarios de SALIDAS y el punto de
encuentro 72 horas antes de la salida directamente en nuestras oficinas, bien
personalmente o por teléfono.

GRUPO MINIMO: 12 personas  GRUPO MAXIMO: 20 personas

PRECIO: 3.305 € PRECIO R.A.: 3.170 €
Suplementos de ocupacioén: de 12 a 17 personas: 90 €

Suplemento salida agosto: 180€

Suplemento alojamiento en habitacidon individual (opcional y segun
disponibilidad): 69 € (solamente en Nairobi)

Tasas aéreas estimadas: 435 €

(Sujeto a variacion en el momento de la emision de los billetes aéreos)

INCLUYE:

* Vuelos desde Madrid/Barcelona a Nairobi y regreso.

* Alojamiento y desayuno en _hotel en habitacion doble con bano en
Nairobi.

* Alojamiento en tiendas, en Bandas (Cabanas) y en tented camp en doble
durante todo el safari.

e Pension completa durante el safari

* Vehiculos 4x4 especiales para safari

* Todo el material de acampada necesario: tiendas, mesas, sillas, cubiertos,
iluminacion....

e Guias locales en Monte Kenia, Samburu, Ngurunit, Maralal... Entradas a los
Parques Nacionales.

e Guia acompanante de Alventus&AnosLuz.

» Seguro de vigje.
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NO INCLUYE:

e Tasas aéreas.

* Visado (50 Usd)

* Propinas y otros servicios no mencionados en el apartado “incluye”

La reserva y el pago de la inscripcion/anticipo se realizardn al menos 40 dias
antes de la fecha de salida (excepto el pago del resto que se realizard como
maximo 20 dias antes de la salida y las tasas aéreas que se abonardn a la
emision de los billetes).

La reserva deberd ser realizada en nuestras oficinas, personalmente o por
teléfono. Las reservas realizadas por email tendrdn que ser confirmadas
posteriormente por nuestra oficina. Para confirmar la reserva se enfregard
como anticipo la cantidad de 990€ por persona. El resto deberd hacerse
veinte dias antes de la salida o bien cuando indiquen nuestros agentes. El
pago podrd redlizarse en efectivo, transferencia o tarjeta de crédito. Si desea
pagar el viaje mediante transferencia, los datos son:

Titular: Viajes Alventus S.L.
Entidad: CAIXABANK
Cuenta corriente: ES46 2100 5741 4202 0015 3963

Es importante que como concepto se exprese el vigje y fecha en la que vigja,
anotando claramente su nombre y apellidos, enviado por email el justificante.

EQUIPAJES: PErdidas MAOtEriQIES......coovviiiieieiieeeeeeeee e 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:
Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o accidente

OCUITIAOS €N ESPONG...ccciiiiiei ettt eetee e eeetree e e eeetaaeeeeeetraeeeeeaseeeeeenns 600 Euros
Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad o
Accidente ocurridos en el extranjero.........ciueeeeeeceeee e, 6.000 Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un

[IMITE DB ettt eaa S e e s re e aneeeaeas 610 Euros
DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION......... llimitado
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia,

NASTA UN IIMITE AE vt e 610 Euros
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O

ENFERMOS . ...ttt ettt et e e e e s taeesebeeesasaee s s aad i b n e e e llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS.......cooviveeeeeeeeeeirveeee. llimitado
BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO

DE UN FAMILIAR DIRECTO......uiiiieicieeeiie ettt ettt et eeve e sene e llimitado
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RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA . ....cooiiiiiiiieitiieeiececeeeeeeee e 6.000 Euros

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mdas amplias, consultanos precios.

Entre ofras coberturas, cubre los gastos de cancelacion del viaje por causas
de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se confrate la
poliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno de
ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS POR LA
AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

TASAS: Las tasas aéreas no estdn incluidas en el precio final del vigje y su
cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el apartado
SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes de
seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales, etc. Estas tasas NO
SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS BILLETES AEREOS, POCOS DIAS
ANTES DE LA SALIDA DEL VIAIJE. Es la compania aérea quien estipula y
modifica este importe. Por esta razén, y antes de recoger la documentacion
del vigje, os comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y sujeta a
variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las companias
aéreqs, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algin vuelo
durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de los paises). Su
importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales y estas tasas pueden
sufrir variaciones por las decisiones de la- administraciéon de cada pais en
concreto.

Es necesario llevar pasaporte en vigor por un minimo de seis meses a_partir
de la fecha de salida del pais. El visado de turismo se framita online con
antelacion al vigje. El coste es de 50 euros. Mds informacién o cualquier
duda preguntar en nuestra oficina.
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DINERO

La moneda de Keniana es el chelin keniano. 1 € = 114 chelines (noviembre
de 2019). Las monedas mejor aceptadas son el euro y el délar americano.
Conviene llevarlos en billetes de distintas canfidades. Las tarjetas de crédito
tienen aceptacion y el nimero de cajeros es amplio, pero solo en las
ciudades por lo que en este viaje solo nos servirdn para Nairobi. Los billetes
de euro o ddlar americano manchados, rotos, arreglados con cinfa
adhesiva, pintados, escritos, 0 que presenten sellos y marcas, aunque sea de
comprobaciones bancarias, y los doélares que hayan sido emitidos antes del
ano 2000 tienen dificultades para ser admitidos en la mayoria de comercios,
bancos y oficinas de cambio.

VACUNAS

Es obligatorio el Cerfificado Internacional de Vacunacion contra la fiebre
amarilla (vdlido por diez anos). Es necesario ponerse en contacto con los
servicios de Sanidad Exterior y Centros de Vacunacion Internacional donde
informan de las Ultimas recomendaciones de la Organizacion Mundial de la
Salud y nos aconsejaran sobre prevenciones a seguir.

MEDICINAS, SALUD

Llevad un botiquin elemental: antibidtico de amplio espectro, analgésico
(aspirina), antidcido, anti-inflamatorios,  antidiarreico,  antihistaminico,
pomada anfibiética, pomada anfi-inflamatoria, desinfectante, algodoén,
tiritas, venda, esparadrapo, asi como las medicinas especificas de los
tratamientos que cada uno siga.

Enchufes

FOTOGRAFIA, VIDEO Y OTROS

No debe haber dificultades para-a recarga de baterias, en la mayoria de los
campsites y por supuesto hoteles tenemos tomas eléctricas. Puede que haya
alguna noche en campamentos improvisados salvajes donde no
dispondremos de electricidad. La poblacién local suele ser motivo de
atraccion fotogrdfica, os pedimos discrecion y respeto. Preguntad siempre
antes de apuntar con la cdmara. Senalarla puede ser suficiente, pero mejor
aprenderse la siguiente frase en kiswahili: Ni nataka kupiga picha... que
simplemente significa “Quiero sacar una foto”.
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Nuestro vigje se desarrolla durante el invierno africano y, aunque la
temporada es seca, hay que estar preparado para algun chubasco. En el
interior el clima es seco y suele hacer calor durante las horas centrales del
dia. Las noches son mds bien frias. Muchas mananas son especialmente frias,
sobre todo en el vehiculo abierto en el que hacemos los safaris. Es
importante llevar ropa de abrigo para estos momentos. Durante los dias en el
Monte Kenia serd un clima frio.

Se recomienda vigjar ligero y es imprescindible llevar una bolsa robusta pero
flexible en lugar de maleta rigida. El espacio interior de los coches del safari
para equipagje es limitado por lo que un exceso de maletas, especialmente si
son rigidas, puede obligarnos a almacenarlo en la parte superior limitando la
visibilidad durante los recorridos por los parques. Es conveniente tener una
mochila auxiliar para acarrear los Utiles del dia: cdmara, prismdticos,
cantimplora... No nos olvidemos de meter ropa cémoda, zapadatillas de
deporte, gafas de sol y sombrero, alguna pieza de abrigo como forro polar,
un chubasquero y botas o zapatillas de frekking, sobre todo para los dias de
senderismo. Durante los dias en el Monte Kenia hay que llevar ropa de
montana, gorro y guantes. También un chubasquero puesto que la zona del
bosque suele ser especialmente lluviosa. No olvidar toalla, zapatillas para
ducha y banador, cantimplora, linterna y pilas de recambio, una navaja, efc.
Y tened en cuenta que cada cual es responsable de su equipagje. Y LO MAS
IMPORTANTE CUANDO SE VA A PARQUES NACIONALES EN AFRICA ES LLEVAR
BUENOS PRISMATICOS, si no los llevas estards siempre pendiente de que
alguno de tus companeros te los preste y eso puede resultar engorroso.

Es muy importante indicar que en Kenia actualmente estd totalmente
prohibido entrar con bolsas de pldstico de un solo uso. Si se llevan bolsas de
pldastico para la ropa éstas han de ser bolsas especificas de ropa, no valen
las bolsas de pldstico normales.

IMPORTANTE: Con motivo de la entrada en vigor de un nuevo Reglamento
de Seguridad de la Union Europea (UE), no estd permitido llevar en el
equipaje de mano: liquidos (incluido el agua y otfras bebidas, ademas de
sopas y siropes), perfumes, geles y champues, pastas (incluida la de dientes),
madscara de pestanas, cremas, lociones y aceites, sprays, aerosoles
(incluidas espumas de dafeitar, otros jabones y desodorantes), mezclas de
liguido-sdlido, y otros articulos de similar consistencia. Las excepciones son
un nUmero limitado de elementos de aseo personal, en envases de 100 ml.
maximo por unidad, depositados holgadamente en una bolsa de pldstico
transparente con cierre adhesivo o fipo cremallera, cuya capacidad no sea
superior a un litro. Las ofras dos excepciones son, €n Ccasos que sean
necesarios los alimentos de bebés y medicamentos (liquidos o aerosol), asi
como productos dietéticos, insulina y otras medicinas necesarias en cantidad
suficientes para el vuelo y de los que hay que presentar prueba de
autenticidad en los controles de seguridad. Todas las piezas de-equipagje;

Armenia Pdgina 18



inclusive las que se facturen como los bultos de mano, deben ir siempre
identificados.

COMIDAS: Las comidas durante el safari, preparadas en los campamentos
por el cocinero, son muy variadas y muy naturales a base de pasta, verdura
cocida, carne y pescados. En la ciudad la comida es variada con influencia
de las cocinas drabe, india, china... Hay que tomar siempre bebidas
embotelladas, incluida el agua.

ALOJAMIENTO: La noche en Nairobi se hard en hotel categoria turista en
habitaciones dobles para uso de dos personas, con bano y desayuno
incluido. Durante el safari, utilizaremos tiendas de capacidad para 3
personas, pero uso de dos personas. Durante el safari habrd algunos dias en
los que usemos alojamientos fipo Bandas (cabanas o bungalows) con 2
camas y no siempre con bano privado. En Masai Mara nos alojaremos en
Tented camp. Campamento con tiendas instaladas con camas.

VEHICULOS DE SAFARI:

Utilizamos vehiculos fipo Land Cruiser o Land Rover, perfectamente
equipados con techos que se levantan para poder ver los animales
comodamente con gran visibn panordmica, ideal para hacer las fotos.
Ademds, estos vehiculos son mucho mds rdpidos que los camiones que
utilizan otras companias de safaris y son muchos mas agiles para maniobrar
cuando estamos circulando en los parques nacionales.

B gl ot SR STy S8 e
Tiendas de safari

S

Tented Camp en Masai Mra.
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GUIA: Su labor es la de organizar la ruta e informar y orientar sobre los
aspectos mads interesantes de los lugares que visitamos. Podrd decidir un
cambio de ruta si existe causa suficiente y atendiendo siempre a la
seguridad del grupo.

PROPINAS: En Africa, como en gran parte del mundo, la cultura de la propina
estd profundamente arraigada, hasta tal punto que la mayor parte del
sueldo de quienes prestan servicios en el sector tfuristico depende de la
generosidad de los vigjeros. Alventus&AnosLuz garantizan la profesionalidad
de los agentes en los que confia sus programaciones, pero el sueldo de los
conductores y guias locales estd sujetos a la disciplina de la propina una vez
finalizados sus servicios. Aungue en ningun sitio figure como obligacion, se
considera que unos 5 euros por persona y dia de safari es lo correcto.

Las especiales caracteristicas de este tipo de rutas hacen que puedan
sufrir variaciones segun el criterio del guia. Los horarios y el orden de las visitas
pueden sufrir modificaciones por imprevistos o casos de fuerza mayor en el
pais de destino, de los cuales Alventus&AnosLuz no pueden hacerse
responsable. Asi mismo, la agencia organizadora no es responsable de
cambios o retrasos en los vuelos ni las alteraciones que puedan derivarse de
ellos. Los vigjeros en el continente africano deben entender que las
condiciones de la ruta son impredecibles y casos como un retraso al cruzar
fronteras, el estado de las carreteras o una averia pueden dar lugar a
cambios que causen frustraciones y aventuras no planeadas. Nosotros vy
nuestros equipos intfentaremos minimizar los inconvenientes, pero confiamos
en la buena voluntad de todos en las situaciones dificiles y en la
colaboracion de los participantes. En otro orden de cosas, ver animales
salvajes en su entorno natural no es tarea fdcil, y el hecho de no verlos no
significa que no estén ahi. Mira con atencion vy si logras localizar un 30% de lo
que te observa, tienes una vista de lince.

Este es un vigje especialmente enfocado a los safaris y el senderismo.
Durante el recorrido tendremos diferentes excursiones, incluidas en el
programa. Aqui tfenemos una pequena descripciéon de todas ellas:

e PARQUE NACIONAL DEL MONTE KENIA:

o Dia 3 del recorrido: Desde la puerta de Sirimon del Parque hasta
el refugio Old Moses, siguiendo la ruta Siimon. Transcurre por
zona de bosque durante unas 3 a 4 horas de recorrido con un
desnivel de 650 metros. Los que. quieran acortarla podrdn
hacerlo, pero lo tendremos que organizar la noche antes. El guia
informard con detalle de esto. Por el camino es posible
encontfrarse con BuUfalos y Elefantes y otros animales como
algunos impalas o diferentes especies de monos. Abundantes
pdjaros.

o Dia 4 del recorrido: La noche anterior hemos-dormido en el
refugio de Old Moses. Hoy toca subir un poco mds por la misma
ruta Sirimon hasta llegar a una Loma donde tenemos.una- vision
magica del Makinders Valley y las cimas del Monte Kenia, El
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Bastian y el Nelion. Son unos 300 meftfros de desnivel y una
duraciéon de unas 2 horas. Regreso en bajada al refugio donde
partimos, ya en los vehiculos, direccion a Samburu.

Dia 5 del recorrido: Desde nuestro campamento en Ngurunit
hacemos un paseo muy interesante alrededor del asentamiento
con grandes vistas de las montanas rocosas que nos rodean.
Como mucho un par de horas con muy poco desnivel.

Dia 6 del recorrido: Hoy tenemos una excursion de montana con
la intencidn de subir a lo alto de una de las moles que nos
rodean. Son unos 500 metros de desnivel pero tenemos la opcidon
de no subir hasta arriba para los que no se vean con ganas O
con fuerzas. Llegar a la cima es una de las visiones mads
impresionantes del vigje, largas llanuras completamente virgenes
y las vistas de las montanas de alrededor de un granito muy
erosionado por los millones de anos.

Dia ? del recorrido: Montana Nyiro. Por la tarde después del viaje
de regreso del Lago Turkana llegaremos a South Horr y haremos
un paseo con los guias de la fribu samburu para adentrarnos en
las faldas del Monte Nyiro, un lugar muy espectacular y
especialmente perdido en el mundo. Utilizaremos los camellos
para el porteo del material para la acampada salvaje que
haremos esa noche.

Dia 10 del recorrido: Paseo de unas 2 a 3 horas con poco
desnivel por la pequena reserva de Maralal (Maralal Game
Sanctuary). Esto es un auténtico safari a pie entre toda clase de
anfilopes, a los que nos podremos acercar y fotografiar.

Durante el vigje habrd la posibiidad de hacer algunas excursiones
opcionales. Las describimos aqui

PARQUE NACIONAL DE NAIROBI: Durante el primer dia recomendamos
hacer un primer safari por este parque situado a las afueras de la
cuidad, en el que se pueden ver muchos animales y sirve de
infroducciéon a los safaris que nos esperan.

CENA EN RESTAURANTE CARNIVORE: ElI ultimo dia tenemos la
posibilidad de cenar todos juntos en el famoso CARNIVORE de Nairobi.

Teniendo en cuenta que la mayoria del

itinerario es en régimen de pension completa, los gastos bdsicos se reducen
a las bebidas durante el safari y las cenas en Nairobi. Para ello, calculad
entre 4 y 6 euros al dia durante el safari, alguna cerveza, refrescos, café...
Las visitas a tribus y excursiones opcionales pueden llegar a suponer unos 70
euros extras. Otros gastos, como compra de artesanias, etc., irdn al criterio de
cada cual. El visado de entrada es de 50 USD o 50 euros. Y recordad lo dicho
sobre las propinas.

GUIAS Y MAPAS
- Kenia, Lonely Planet.
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- Kenia, Bradt (en inglés).

- Kenia, Freytag & Berndt, 1:2.000.000.

- Kenia traveller's map, Macmillan, 1:2.000.000.
- Kenya Tanzania, Cartographia, 1:2.500.000.

JAVIER REVERTE RYSZARD KAPUSCINSKI

Colinas que arden, Ebano

lagos de fuego

NUEVOS VIAJES POR AFRICA

LITERATURA

- Kapuscinski, R., Ebano, Anagrama, 2000.

- Reverte, J., El suefio de Africa, Alianza, 2001.

- Reverte, J., Vagabundo en Africa, Suma de Letras, 2000.
- Reverte, J. Colinas que arden, lagos de fuego.

- Cristina Moraté, Las reinas de Africa, Plaza y Janés, 2007.

CINE

- Memorias de Africa, Sydney Pollack, 1984

- La reina de Africa, John Huston, 1951.

- Las nieves del Kilimanjaro, Hemry King, 1952.

- Hatari, Howard Hawks, 1962.

- Mogambo, John Ford, 1953.

- Cazador blanco, corazén negro, Clint Eastwood, 1990.
- La pesadilla de Darwin, Huber Sauper, 2004.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES. Nuestros vigjes y
rutas llevan el sello especial de nuestro equipo de produccion.
Una cuidada elecciéon de los itinerarios, de las excursiones y de los
lugares a recorrer. La comprobacion en directo de los servicios...,
la bUsqueda del detalle y de lugares recénditos y curiosos...,
siempre realizados con la ilusion de profesionales apasionados por
el vigje. Este es el afdn que nos mueve y nuestro aval de calidad y
garantia. En la foto: Luis Casanova, especialista en viajes por Africa, del
Equipo de Programadores de ALVENTUS/ANOSLUZ durante un recorrido
de “exploraciéon” en Kenia y disenador de esta ruta.

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y otros aspectos legales, ver
pdginas 70y 71 de nuestro FOLLETO DE GRUPOS 2020. Las cldusulas especiales
del vigje vienen recogidas en el bono/ contrato de viagje que debe tener todos
los/ las clientes al inicio del vigje.

Nota: El folleto al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de
viagjes de Naturaleza y de aventura. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y desarrollo,
y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de posible
modificacion en el itinerario, servicios de alojamiento, transportesy duracion
motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia de vigjes.
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la organizacion de los viajes de forma
responsable y sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y proveedores con servicios de
calidad y respetuosos. En la medida de lo posible se procura la contratacion
de alojamientos sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacion y sensibilizacion a los vigjeros sobre la proteccion
de los espacios naturales que visitamos intentando minimizar nuestro paso
por esos espacios. Igualmente se encomienda a los/as viajero/as respectar
las culturas y fradiciones locales y ser muy respetuosos a la hora de la
realizacion de fotografias de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran
calidad saludable que los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN
RECIPIENTES DE PLASTICO vy si utilicen sus propias botellas rellendndolas en los
hoteles, bares o restaurantes o en muchas de las fuentes de agua potable
que se encuentran en las rutas.

En los viajes por lugares exdticos como Asia o Sudamérica y trekkings
recomendamos igualmente el uso de agua potable de los establecimientos
tratdndolas en su caso con pastillas potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la utilizacién de los recursos en
las zonas naturales que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regular con organismos de
proteccioén de la naturaleza.

Muchas gracias
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INFORMACION Y RESERVA:

\,\

ALVENTUS

viajes

www.alventus.com
alventus@alventus.com

Teléfono 954 210062

onosluz

EN EL MUNDO

www.aluz.com
reservas@aluz.com

Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)

NUESTRO GRUPO

N\_—

OnOS|UZ ALVENTUS ALVENTUS *k

EN EL MunDo

viajes

%DrumbuN

>  PUZZLE VIAJES

A Travelmusic 'VIAJES Q ‘

VR S - TR S PO
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iAlventus&AnosLuz por el mundo!

Concurso jPonte nuestra camisetal

Como cada ano, organzamos un concurso donde premiamos ka originalidad @ ka hora de lucr nuestra
camiseta... jOs dejamos las fotografias ganadoras del pasado ano y esperamos vuestra participacion

en esta temporada!l jSUERTE!
j - §;~“;;, '

4 -

1° Premio: Carmen Lorenzo Lorenzo 2° Premio: Merce Orfz Barfra 3° Premio: Eva Cruces Meana
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Concurso Fofo Vigjera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Vigjera. En esta ocasiéon valoramos el atractivo
de la imagen como fotografia de vigje.

Primer Premio: Alvaro Femndndez Hidalgo

Tercer Premio: Manuel Ignacio Torres Lima

Consulta nuestras paginas web ( ! o www.aluz.com/concursos) para mds
informacion.
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