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EL CAMINO DE LOS FAROS. “O CAMINO DOS FAROS”

A través de los senderos secretos de la costa gallega

VERANO 2021 (6 dias) jNOVEDAD!

O Camino dos Faros o el Camino de los Faros es una ruta de senderismo que
une la poblacion costera de Laxe con Finisterre discurriendo al lado de
océano Atlantico, de norte a sur de la costa gallega, siempre mirando al mary
al oeste. Una ruta por lo mejor de esta costa de paisajes sublimes, playas de
fina arena, calas recéonditas, acantilados, dunas, castros, délmenes, bosques al
pie del mar, pueblos histéricos, villas de pescadores, puertos secretos y Faros
que resumen la mas pura esencia de la Costa Da Morte. La ruta tiene mds de
200 km pero nosotros os ofrecemos redlizarla a través de 75 km divididos en 4
etapas a pie, resumiendo los mejores tramos del Camino. Cada jornada iremaos
cubriendo a paso suave y tranquilo las diferentes etapas, sumergiéndonos en



las fragancias del Atlantico, olor a mar y a algas, a sales, a verdes prados y
yerba fresca, Nos asomaremos a acantilados y nos banaremos en calas
secretas de fina arena amarilla. Podremos detenernos en bellos pueblos de
sabor marinero, observar las faenas del mar y los barcos en sus salidas y
entradas a los pequenos puertos. Deleitarnos con Ias historias de los miticos
faros y entender también porque esta recortada costa se le conoce con el
nombre de Costa Da Morte, dados los naufragios que desde hace cientos de
anos se han venido produciendo. Y, como no, entre caminata y caminata,
disfrutar de la exquisita gastronomia de la zona; mariscos y pescados, potes
gallegos, verduras de huerta, magnificos quesos y vinos de leyenda, como el
Albarino o el Ribeiro. 3Te vienes?

Mirando al futuro... Haz tu reserva sin preocupaciones + UIAJES EN

© 0 @ @ GRUPOS

Segurided y +35 cfies de R.nm sin
tranguilided experiensia Ewpe Yy Ml preccupaciones sin gastos




ITINERARIO

DIA 1: MADRID - LAXE

Cita en MADRID, recogida de vigjeros/as en
Madrid a las 10,45 hrs. de la manana, lugar: NH Sur
Atocha-P° Infanta Isabel 9 (Fachada principal del
Ministerio de Agricultura). (CONSULTAR POSIBLES
SALIDAS DESDE SEVILLA Y CORDOBA). Tras
abandonar Madrid ponemos rumbo a a la ciudad
qgue nos servird de punto de referencia durante
estos dias: Laxe. Paradas de descanso hasta llegar
a nuestro destino sobre las 20,30. Alojamiento y
tiempo libre hasta la hora de la cena. Cena de
bienvenida con especialidades de la zona. Buen
momento para comenzar a Conocernos, presentacion del programa, etc.

Laxe es un municipio coruiés de la comarca de Bergantinos que se situa en la zona central de Costa da
Morte y al sur de la Ria de Corme e Laxe, con una superficie de 37,48 km cuadrados y una poblacion
aproximada de 3.000 habitantes. El topdnimo Laxe procede del término de origen celta “lagena”, que
significa losa o piedra plana. Laxe es eminenfemente costero, siendo la pesca y la agricultura la base de
su economia. Su playa estd considerada como un de las diez mds bellas de Galicia. Aqui pondremos
nuestra base durante toda la estancia en la costa, haciendo pequenos desplazamientos con el bus o
minibus al comienzo de las excursiones y desde el final de nuevo hasta Laxe.

DIA 2: ETAPA 1: DE MALPICA A PUNTA NARIGA
Tras desayunar hacemos un corfo traslado en bus hasta Malpica. Aqui
comenzaremos nuestra primera etapa del Camino. Damos el primer paso
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Islas Sisarg

Etapa1 Malpica - Punta Nariga 18 Km.
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FARO DE MALPICA

hacia nuestra aventura atldntica. Ruta la de hoy muy variada pasando por
bellisimas playas como las de Area Major, Seaia y Beo, zonas de acatilados
montes sobre el mar. Las islas Sisargas en frente de la costa nos ofreceran una
imagen sublime y las vistas desde el cabo de San Adridn para finalizar en Punta
Nariga. Posibilidad de banos durante el recorrido y almuerzo picnic en algun
bonito lugar. Tras finalizar la ruta regresamos a nuestra base en Laxe.
Alojamiento. Resto de la tarde noche para disfrutar del animado ambiente.
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Caracteristicas de la ruta a pie: 18 km Sobre 6 horas descansos incluidos.
Desniveles acumulados sobre 300 m. en subidas y bajadas. Posibilidad
de banos en ruta.

DIA 3: ETAPA 2: DE LAXE A AROU
N

EL CAMINO DE LOS FAROS A
Etapa2 LAKE- AROU 17 Km. <

> Fara de Laxe

Punta Persebeira

de Camelle

FARO DE LAXE

Desayuno en el hotel y comenzamos nuestra segunda etapa. Salimos a pie
desde el mismo Laxe para encontrarnos fras el puerto con la bonita iglesia de
Atalaia y su Crucero. En la ruta de hoy descubriremos sitios espectaculares como
la playa de Traba y su laguna natural, refugio de multitud de aves. Las rocas de
granito de Camelle, de formas curiosas que forman un .sugestivo pargje.
Curiosidades naturales como la Furna da Espuma y las playa de los Cristales. En
Camelle podremos visitar el curioso museo de Man. La cala de-Sabadelle,
antiguo puerto ballenero. Nos podremos banar en alguna bonita playa y tomar
nuestro picnic en algun lugar tranquilo o bien almorzar en alguna taberna por



donde pasemos. (El/la Guia informard al respecto). Al final nos espera el
pueblecito de Arou. Aqui podremos dar una vuelta antes de regresar con
nuestro bus a Laxe. Alojamiento.
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Caracteristicas de la ruta a pie: 17 km Sobre 6 horas descansos incluidos.
Desniveles acumulados sobre 200 m..en subidas y bajadas. Posibilidad
de banos en ruta.

Dia 4: DE AROU A CAMARINAS
Tras el desayuno hacemos el fraslado en bus a Arou. Aqui, donde terminamos
ayer, vamos a comenzar nuestra tercera etapa del Camino.
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En esta etapa nos adentramos en el corazén del Camino de los Faros y “A Costa
da Morte”. La etapa de hoy es de las més bellas del recorrido. Desde Arou a
Cabo Vilan, lugar de numerosos naufragios de la Marina Britdnica en siglos
pasados. Tras Praia de Loberas adentrarnos en un. paisaje Unico de cantos
rodados hasta llegar al puerto de Santa Martina, alcanzando después la Duna
de Monte Branco, uno de los lugares miticos de la ruta. Después seguiremos
hasta alcanzar el Faro de Vildn, guia de todos los barcos que surcan por aqui.
Desde Vildn seguiremos nuestra senda pasando por la Virxe do Montey el
Castillo para finalizar la etapa en el centro de Camarinas, al lado del puerto
pesquero. En Camarinas disfrutaremos de su ambiente marinero, podremos dar
un paseo Y visitar, opcionalmente, la Conserveria de 1884 y su casa museo.
Famosa conservera de pescados.

A la hora convenida regresamos a nuestro alojamiento en Laxe.


http://www.caminodosfaros.com/ermita-da-virxe-do-monte/
http://www.caminodosfaros.com/puerto-de-camarinas/
http://www.caminodosfaros.com/puerto-de-camarinas/

Caracteristicas de la ruta pie: 22 km. Tiempo sobre 6/7 horas descansos
incluidos. Desnivel acumulado: sobre 300 m. en ascenso y descenso. Posibilidad
de banos en ruta.

DIA 5: ETAPA 4 Y ULTIMA: DE PLAYA DO ROSTRO A CABO FINISTERRE

Fisterra o Finisterre, nombre mitico que senalaba en la antigiedad el fin del
mundo conocido. Nuestra Ultima etapa no puede tener un final mas
adecuado, final ademds del Camino dos Faros. A estas alturas del viaje
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nuestros pies ya casi “vuelan” por los senderos, de seguro que ahora estamos
inmersos en lo que algunos autores han llomado el “zen del caminar”, un
estado por el cual nuestro cuerpo y mente se unen en una comunion perfecta
que nos produce un gran bienestar en la medida que caminamos. Tras el
desayuno partimos con el bus hasta el inicio de la ruta en playa do Rostro. Hoy,
antes de partir cargaremos nuestras maletas en el bus pues al final de etapa
nos trasladamos a Orense, lugar donde tenemos previsto el alojamiento de
esta noche. Playa do Rostro es otro de los hitos del Camino. Cruzando por la
arena los dos km de playa con el rumor de las olas batiendo es un acicate
fantastico para comenzar la jornada. Tras la playa aparecen los acantilados
de Punta do Rostro y Punta do Castelo. Aqui veremos los restos del Castro de
Castromindn. Cruzaremos por los acantilados de Cabo de la Nave para llegar
a la playa de Arneia. Alcanzaremos el Monte Facho y poco después ya vemos
en la lejania nuestro objetivo final: el Faro de Fisterra o Finisterre. Momento de
emocioén y alegria. jHemos conseguido nuestro objetivol, cuantos momentos
vividos a lo
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largo de estos dias, emociones, nuevos amigo/as... jEnhorabuenal Tras un rato
en el lugar emprendemos viagje en bus a Orense, donde tenemos previsto el
alojamiento en el dia de hoy.




Llegada a Orense al final de la tarde. Alojamiento. Tiempo libre para cenar y dar
una vuelta por la zona monumental de Orense, animada ciudad con bastantes
atfractivos.

Caracteristicas del recorrido a pie: 16 km Sobre 5/6 horas descansos incluidos.
Desnivel acumulado, sobre 300 m. en subida e igual en bajada.

DiA 4: ORENSE - MADRID.

Desayuno en el hotel y a la hora convenida partimos hacia Madrid.
Salida sobre las 10,0 hrs- Llegada a Madrid sobre las 17,00. Fin del vigje.
(Consultar posibles regresos a Cérdoba y Sevilla)

FICHA TECNICA

FECHAS:
- del 2 al 7 de Agosto
- del 16 al 21 de Agosto
- del 5 al 10 de Septiembre




PRECIO: 485 € PRECIO R.A.: 455 €

Suplementos:

Suplemento de ocupacion de 13 a 18 personas: 49 €
Suplemento de ocupacion de 10 a 12 personas: 125€
Suplemento salida Agosto : 79€

Suplemento alojamiento en hotel en habitacién individual: 139 €

CONSULTA DESCUENTO POR INCORPORACION DIRECTA EN DESTINO

INCLUYE:

- Traslados y vigje en bus privado desde Madrid con el mismo.(Consultar
posibilidad de salida desde Sevilla y Cérdoba)

- Traslados interiores en bus al punto de inicio de recorridos a pie y regreso al
alojamiento.

- Alojamiento en régimen de alojamiento y desayuno en hotel en habitacion
doble con bano.

- Cena de bienvenida.

- Guia acompanante de ALVENTUS&ANOSLUZ.

- Seguro de vigje.

NO INCLUYE:

- Nihguna comida no mencionada

- Entradas a museos, monumentos excepto las mencionadas en el apartado
anterior

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

La reserva y el pago de la inscripcion/anticipo se realizardn al menos 40 dias
antes de la fecha de salida (excepto el pago del resto que se realizard como
maximo 20 dias antes de la salida).

Esta temporada, dadas las circunstancias especiales que estamos viviendo,
ofrecemos para facilitar y agilizar la gestion de vuestra reserva, unas condiciones
excepcionales en las que sélo tienes que senalizar el vigje con un depdsito
reducido de 75 €.

ESTE DEPOSITO ES TOTALMENTE REEMBOLSABLE EN EL CASO DE QUE EL VIAJE NO
SE PUEDA REALIZAR POR CIRCUNSTANCIAS DE FUERZA MAYOR.



La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por feléfono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 75 Euros, mediante
transferencia o tarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viagjes Alventus S.L.
Entidad: LA CAIXA
Cuenta corriente:  ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de transferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un
justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y
fecha)

Una vez, autorizada la realizacion del viaje por las AUTORIDADES competentes,
pasaremos a informarle respecto al proceso siguiente para el resto de pago.

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Perdidas Materiales......c.eevveeeieeeeiiieeieeciee e 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o accidente
ocurridos en Espana .. .. .. 600 Euros

Por gastos incurridos en el ex’rronjero derlvodos de una enfermedad o
Accidente ocurridos en el extranjero ........cceeveviviiiiiiiiiiieeenen. 6.000 Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un

IMNITE A e e 610 Euros
DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION......llimitado
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia,

NASTA UN TIMITE A e 610 Euros
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O

ENFERMOS . ..ttt eeeaaas llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS....cccovveeeiiiieeeeinnnnn. llimitado
BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO

DE UN FAMILIAR DIRECTO .. ettt ee et e e llimitado
RESPONSARBILIDAD CIVIL PRIVADA ...t 6.000 Euros

SEGURO OPCIONAL DE ANULACION:

Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con coberturas
mas amplias:

Por un importe desde 20 euros, entre otfras coberturas, cubre los gastos de
cancelaciéon del viaje por enfermedad (incluido Covid 19), destacando en este
apartado el regreso anticipado o retrasado por declaracion de estado de
emergencia o aviso de cierre de fronteras en pais de origen o destino.



RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA Y ANULACION COVID 19

1. Gastos médicos por enfermedad o accidente:

LT BN ESPONG. et 3.000 €

| IS = T = U @) Yo TR 5.000 €

2. Gastos médicos 0dontolOgICOS. .....oviviiiiiiciieeeee e, 150 €

3. Repatriacion o) traslado sanitario por enfermedad o)
ACCIAENTE . et e e Incluido

3.1 Repatriacion del asegurado falleCido .......ccccveeeecieeeeciieeeciieen, Incluido

4. Prolongacion de estancia en hotel por enfermedad o accidente.. 800 € (80 € /
24 horas)

4.1. Desplazamiento de un familiar acompanante........ccceeeeeeennee. Incluido

4.2. Gastos de estancia del familiar desplazado... 800 € (80 € / 24 horas)
43 Acompanamiento de menores por enfermedad, accidente o

fAlleCIMIENTO. .. Incluido

5. Regreso anticipado por fallecimiento de un familiar................. Incluido

5.1 Regreso anticipado por hospitalizacion de un familiar............ Incluido

5.2 Regreso anticipado por incendio, robo o requerimiento urgente e
INEXCUSADIE. ... e, Incluido

5.3 Regreso anticipado o refrasado por declaracion de estado de emergencia
en pais de origen o destino o aviso de cierre de fronteras en origen o

AESTNO. e Incluido

6. BUsqueda y envio de equipajes en todo el mundo.................... Incluido

6.1 Compensacion por robo, pérdida o deterioro de equipajes (Limite por
SINIESITO) et 1.000 €

6.2. Gastos de primera necesidad por retraso mayor de 24 horas en la entrega
del equipaje (Limite por siniestro)......c.oovvviiiiiiiiiiiiia, 200 €

7. Gastos por demora en el inicio del vigje mayor de é horas (Limite por
SINIESTIO) ettt e e 200 €

8. Gastos de anulacioén del vigje (Limite por siniestro)................... 1.500 €

8.1 Reembolso de vacaciones no disfrutadas (Limite por siniestro)... 750 €
9. Responsabilidad civil privada (Limite por siniestro / Franquicia de 150

10. Envio de chofer profesional.......oveeeeeceeceveeeeeeeceeeeeee e Incluido
11. Vehiculo de sustitucion por accidente o averia (Limite por dia / mdaximo 7
OIS ettt e e e ae e Incluido

lgualmente disponemos de seguros con coberturas de cancelacion por libre
desistimiento, puede consultarnos precios y condiciones.

Esta cobertura de cancelaciéon es efectiva siempre y cuando se contrate la
pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada uno de los
$eguros.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS SEGUROS POR LA
AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.



NOTAS SOBRE EL VIAIJE

VIAJAMOS SEGUROS
En ALVENTUS&ANOSLUZ hemos adoptado todas las medidas y protocolos necesarios, como ya
hemos hecho el pasado verano en todos nuestros viajes realizados con éxito y total seguridad.
Enfre otras medidas seguimos la estricta observancia de las normas sanitarias en los diferentes
servicios contratados: hoteles, autobuses, visitas, etc.
Seguros de vigje: incluimos en nuestro seguro bdsico la asistencia por Covid19. Asimismo,
recomendamos contratar el SEGURO OPCIONAL de Anulacién por Covidl9.
Dias antes de la salida del viaje os enviaremos un correo con las normas de seguridad y
recomendaciones otorgadas por los protocolos de las normativas vigentes en materia de turismo
y vigjes. Asimismo, seguimos las recomendaciones del ICTE (Instituto de Calidad Turistica
Espanola, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo). Alventus&AnosLuz

ALOJAMIENTO Y COMIDAS

En Laxe, HOTEL PLAYA DE LAXE, de 3***, www.playadelaxe.com Bueny
agradable hotel situado junto al puerto y muy cerca de la playa con excelentes
vistas, un magnifico lugar para tener nuestra base durante estos dias.

En Orense, HOTEL PRINCESS 4**** www.hotelprincess.net
Buen hotel de 4**** dotados con todos los servicios y una buena ubicacion.

Se incluye la cena de bienvenida con productos tipicos. Para el resto de cenas
tanto Laxe como Orense nos ofrece una magnifica oferta, desde tapeo en bares
tradicionales a buenos restaurantes. Para los dias de etapas andando algunos
dias haremos picnic y ofros dias se puede almorzar en los pueblos por donde
discurre la ruta. El/la guia dard las indicaciones necesarias y se pueden adquirir
en la misma poblacion las vituallas que necesitemos.

La zona es rica en una cocina muy variada, desde los mariscos y pescados a los
tradicionales guisos gallegos. Verduras de huerta, empanadas, carnes... Y, cOmo
no, mencién aparte merecen los vinos gallegos, tanto los Ribeiros



http://www.playadelaxe.com/
http://www.hotelprincess.net/

CLIMA

En verano en Galicia domina un clima humedo templado de fipo Atlantico.

El invierno y la primavera son las estaciones mas lluviosas, dando lugar a un
verano relativamente seco, época ideal para conocer la zona, ya que la lluvia
no es frecuente y las temperaturas varian enfre los 20°C y 25°C. Por regla
general el fiempo es bueno, aunque no se descartan algunos dias en donde la
niebla o lluvia pueda hacer acto de presencia aun de forma esporddica y de
corta duracién. Las temperaturas serdn frescas en la manana y al caer la noche
y muy agradables durante el dia.

SENDERISMO

Las etapas a pie que planteamos estdn al alcance de cualquier persona que
le guste caminar y amante del senderismo. En el itinerario se detallan las
distancias, desniveles y tiempos. Una persona en buena forma y que realice

senderismo de forma esporddica puede realizar este programa.
(Si alguna persona en algun dia determinado no quisiera realizar el recorrido puede quedar
en Laxe disfrutando de la playa y el pueblo)

EQUIPAIJE

Pantalones ligeros y cortos, camisas y camisetas, forro polar ligero,
chubasquero, crema de proteccion solar, gafas de sol, botas o zapatos de
montana de suela flexible para la ruta de senderismo, gorra o sombrero para
el sol, pequena mochila para las excursiones del dia. Banador y toalla de
playa.

Recomendable: prismdaticos, bastén regulable para caminar.

MEDICINA/SALUD
Recomendamos llevar un pequeno botiquin con la medicacidon personal si la
hubiera y /o con analgésicos y medicacion bdsica.



EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y PROGRAMADORES. Nuestros viajes y rutas llevan
el sello especial de nuestro equipo de B

produccion. Una cuidada eleccidon de los |
itinerarios, de las excursiones y de los lugares a
recorrer. La comprobacion en directo de los |
servicios..., la busqueda del detalle y de E
lugares recénditos y curiosos..., siempre
realizados con la ilusion de profesionales
apasionados por el vigje. Este es el afan que |
nos mueve y nuestro aval de calidad vy J
garantia. En la foto, Faustino Rodriguez E
Quintanilla, disenador de este programa. Del Equipo de GUIOS y
Programadores de Alventus&AnosLuz.

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y ofros aspectos legales. Las
clausulas especiales del vigje vienen recogidas en el bono/ confrato de vigje
que debe tener todos los/las clientes al inicio del vigje.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa de
vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos programas
conocen las especiales caracteristicas de su operativa y desarrollo, y por lo tanto
son conscientes de la posibilidad, razonada, de posible modificaciéon en el
itinerario, servicios de alojamiento, transportes y duracion motivados por causas
ajenas a la organizacion y a la agencia de vigijes.

TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la organizacién de los vigjes de forma
responsable y sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y proveedores con servicios de
calidad y respetuosos. En la medida de lo posible se procura la contratacion de
alojamientos sostenibles y siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacidon y sensibilizacion a-los viajeros sobre la proteccion de
los espacios naturales que visitamos intentando minimizar nuestro Paso por esos
espacios. Igualmente se encomienda a los/as viajero/as respectar las culturas y
tradiciones locales y ser muy respetuosos a la hora de la readlizacion de
fotografias de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por Europa y zonas de gran calidad
saludable que los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA EN RECIPIENTES DE
PLASTICO v si utilicen sus propias botellas rellendndolas en los hoteles, bares o
restaurantes o en muchas de las fuentes de agua potable que se encuentran en
las rutas.




En los vigjes por lugares exdticos como Asia o Sudamérica vy frekkings
recomendamos igualmente el uso de agua potable de los establecimientos
tratdndolas en su caso con pastillas potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la utilizacion de los recursos en las
zonas naturales que visitamos.

ALVENTUS &ANOSLUZ colaboran de forma regulas con organismos de proteccion
de la naturaleza. Muchas gracias

, NUESTRO GRUPO
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INFORMACION Y RESERVA:

T >
ALVENTUS OﬂOSluz

viajes EN EL MUNDO
www.alventus.com www.aluz.com
alventus@alventus.com reservas@aluz.com
Teléfono 954 210062 Teléfono 901 250 260

(precio llamada local)




iAlventus&AnosLuz por el mundo!




Concurso Foto Viagjera

Os animamos también a participar en el concurso Foto Vigjera. En esta ocasion valoramos el atractivo
de laimagen como fotografia de vidje.
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Primer Premio: Alvaro Ferdndez Hidalgo

Tercer Premio: Manuel Ignacio Tormres Lima

Consulta nuestras paginas web (www ent ! rsos o www.aluz.com/concursos) para mas
informacion.



