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ensuefio, en un
programa activo
divertido

it




INTRODUCCION

Una infinidod de calas preservadas de
aguas de color turquesa hacen de
Menorca una de las joyas del
Mediterrdneo. Caminar por los senderos
costeros entre pinares y el mar, descubrir
sus pueblecitos y ciudades llenos de vida y
banarse en sus playas de ensueno, son la
mejor forma de descubrir la isla. En una
semana, recorreremos los mads bellos
paisajes y nos banaremos en las mads
bonitas de sus calas y playas, la mayoria de
ellas, accesibles sélo a pie. También
visitaremos Ciutadella y Mahdén que nos
descubrirdn sus riquezas arquitectonicas y
el encanto de la forma de vivir a la
menorquina. Y para que poddis disfrutar
del tiempo libre, nuestro alojamiento se
sita al lado del mar... Vente a una isla de
ensueno, en un programa activo vy
divertido.

Seguridad y +35 afios de Espafia, Destinos Reserva sin Cancelacién
tranquilidad experiencia Europa y unicos preocupaciones  sin gastos
mds
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ITINERARIO

Llegada y
recepciéon de  los
participantes en el
aeropuerto o puerto
de Mahon.
CONSULTAR EN
NUESTRA OFICINA
FORMAS DE LLEGAR A
MENORCA. Vuelos
desde NUMErosos
aeropuertos de la
Peninsula, Ferrys
desde Barcelona o
Valencia... Consulta
horarios y frecuencias.

Traslado al hotel en ¢
Cala Galdana ¥ g = 21 »

Alojamiento en el hotel en donde estaremos el resto de la semana. Tiempo libre hasta la
hora de la cena, donde aprovecharemos para conocernos y presentar el programa.

Traslado en minibUs que nos deja cerca de la playa de Binimel 1d, en plena costa norte,
famosa por sus acantilados que protegen las playas de arena anaranjada de la temida
“tramuntana”, el viento del norte que en invierno levanta aqui olas enormes. El camino nos
lleva hacia el cabo de Cavalleria (el mds grande de Menorca) y sus paisajes de rocas
escarpadas. Descubrimos la secreta cala de Sanutges y las barcas de su puertecito.

- - Finalmente, el
camino nos acerca
al pueblo de Fornells
ﬁs y @ su puerto, donde
' acaba nuestra
caminata de hoy. Un
traslado en autobus
nos devuelve al
hotel. Cena.

Caracteristicas de
la ruta a pie: Desnivel
en subida, 250 m. e
igual en bagjada.
Duracion: sobre 4,30
horas con los
descansos incluidos.
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Traslado en
autobus hasta
Llucalari, en la costa
sur de la isla. El

S sendero baja hacia el
mar, pero ante haremos una visita del yo(:|m|enTo argueoldgico en el que veremos los
famosos Talaiots que han dado nombre a la cultura menorquina de la edad de bronce, la
llamada cultura o periodo Talaydtico. Después, seguiremos hacia Cala en Porter y finalmente
llegamos a la bella e interesante Cales Coves. Los acantilados que rodean esta cala guardan
una multitud de pequenas cuevas excavadas por los primeros habitantes de la isla, que las
utilizaron cémo necrépolis. Después de un buen bano en esta cala de arena blanca
continuamos otra media hora hasta el punto en donde nos espera el bus que nos devolverd
al hotel. Tiempo libre hasta la hora de la cena.

Caracteristicas de la ruta a pie: desnivel en subida y bajada de 280 m. Tiempo: sobre 4,30
horas descansos incluidos.

Traslado en autobUs para empezar a caminar en el cabo de Favaritx hasta su remoto faro.
El paisaje aqui, por sus rocas desnudas golpeadas por el viento, nos hace pensar mds en
Islandia que en el Mediterrdneo. Seguimos nuestro sendero y pronto las rocas se visten de
olivos silvestres peinados por la Tramuntana mientras el |o0|501e mineral da paso a campos de
frigo y cebada que
llegan casi hasta el mar.
Atravesamos varias
playas de arena fina y
finalmente llegamos al
pequeno puerto des
Grau y a los humedales
del Parque Natural del
mismo nombre. Un corto
paseo por los senderos
del parque y nuestra
caminata termina en el
puerto. Traslado en
autobUs a Mahén, (Mao).
Visita con nuestro guia
de esta infteresante
ciudady su puerto. Tras la
visita tendremos tiempo
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libre para dar un paseo y cenar en Mahdn (cena no incluida).Finalmente, a la hora
convenida, regresamos al hotel en autobus.

Caracteristicas de la ruta a pie: 3,30 h. de caminar. Desnivel: 230 m de ascenso e igual en
descenso.

Algunas de las mds bellas calas de Menorca se encuentran en esta parte de la isla.
Accesibles sdlo a pie, por un sendero que atraviesa pinares y pequenos acanfilados, cinco
calas de arena muy blanca nos esperan. Un espectdculo de aguas turquesa entre pinares
mediterrdneos. Hoy descubrimos Menorca tal cémo nos la imaginamos... Cena el hotel.

Caracteristicas de la ruta a pie: 5,00 h. de caminar. Desnivel: 380 m de ascenso e igual en
descenso.

La variedad geolégica de Menorca se manifiesta en una gran diversidad de paisajes y
colores e incluso en la vegetacion que cubre la isla. Por este motivo, en la excursion de hoy,
justo después de las arenas anaranjadas de Cala Pilar, encontraremos playas de guijarros
rojos, y un poco mads adelante, playas de arena blanca y acantilados multicolores rodeados
de un matorral muy mediterrdneo. Caminamos a lo largo de la costa, pero de vez en cuando
nuestro sendero nos lleva hacia el interior en donde admiramos algunas propiedades en
donde se hace uno de los productos mds famosos de la isla: el queso "mahonés”. Al final de
nuestro recorrido llegamos a Cala Morell y sus casas blancas. Vuelta en autobus y parada en
Ciudadela (Civtadella) para una visita de esta aristocrdtica ciudad. Visita con nuestro Guia y
después tiempo libre para pasear y cenar a nuestro aire en alguno de los restaurantes de la
ciudad o del puerto. (Cena no incluida). A la hora convenida regreso al hotel en Cala
Galdana.

Caracteristicas de la ruta a pie: sobre 4,30 horas de caminar. Desnivel: 240 m de ascenso
y 310 m de descens
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Comenzamos a caminar con las montanas de la Serra de Tramuntana de la cercana
Mallorca en el horizonte. Muy pronto el camino revela pequenas calas preservadas y durante
el resto del dia, descubriremos un pequeno paraiso costero donde el ser humano
practicamente no ha dejado huella. Cala en Turqueta, Macarella y Macarelleta son algunas
de las calas de hoy. Esta es una de las mdas bellas costas de las Islas Baleares. Playas de arena
blanca y aguas tfransparentes se suceden conectadas por el camino costero que nos ofrece
puntos de vista sorprendentes. Al final del vigje, llegamos a Cala Galdana a través de un
hermoso bosque de pinos de Alepo. A la hora convenida regresamos a nuestro hotel. Tiempo
libre hasta la hora de la cena.

Caracteristicas de la ruta a pie: 5 horas de caminar. Desnivel: 190 m de ascenso e igual en
descenso

Tras el desayuno y a la hora convenida traslado al aeropuerto y/o puerto de Mahén.
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FICHA TECNICA

PRECIO: 839 Euros PRECIO R.A.: 789 Euros
GRUPO MAXIMO: 19 personas GRUPO MINIMO: 8 personas

Suplementos:

Salida Semana Santa: 65 Euros

Por ocupacién de 8 a 11 personas: 89 Euros.
Alojamiento en habitacion individual : 249 Euros.

e Alojamiento y desayuno en hotel en hab. Doble con bano en
Cala Galdana. 4****SPA

e 5cenas en Cala Galdana.

Traslados puerto/aeropuerto. Todos los traslados interiores para

el desarrollo de las excursiones: bus, minibUs, taxis...

Actividades descritas en el recorrido

Guia Acompanante de Alventus&AnosLuz

Seguro de vigje.

Tasa turistica de la isla de Menorca.

e Vuelo o barco a Mahoén

e Comidas no especificadas en el apartado anterior.

e Entradas a museos, jardines, actividades opcionales y ningun
servicio no especificado en el apartado INCLUYE.

*EXISTEN NUMEROSAS CONEXIONES CON MAHON. Consulta ferrys desde
Barcelona. También vuelos desde los mds importantes aeropuertos de
Espana.

www.aluz.com
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CONDICIONES Y SEGURO

CONDICIONES RESERVA ANTICIPADA:

Si deseas beneficiarte del precio de reserva anticipada (R.A.) tienes que hacer
el pago de la reserva al menos 40 dias antes de la fecha de salida (excepto el
pago del resto que se realizard como mdaximo 20 dias antes de la salida y las
tasas aéreas que se abonardn a la emision de los billetes).

CONDICIONES EXCEPCIONALES DE RESERVA DE VIAJE PARA LA TEMPORADA DE
PRIMAVERA 2022

Esta temporada, dadas las circunstancias especiales que estamos viviendo,
ofrecemos para facilitar y agilizar la gestion de vuestrareserva, unas condiciones
excepcionales en las que solo fienes que senalizar el viaje con un depdsito
reducido de 75 €.

ESTE DEPOSITO ES TOTALMENTE REEMBOLSABLE EN EL CASO DE QUE EL VIAJE NO
SE PUEDA REALIZAR POR CIRCUNSTANCIAS DE FUERZA MAYOR.

La reserva deberd ser realizada preferentemente por NUESTRA WEB, POR
CORREO ELECTRONICO o en su caso por telefono. Las solicitudes de reservas
recibidas serdn confirmadas por nuestra oficina. Una vez realizada y confirmada
la reserva, se entregard como anticipo la cantidad de 75 Euros, mediante
transferencia o ftarjeta de crédito.

DATOS BANCARIOS para transferencia:

Titular: Viajes Alventus S.L.

Entidad: LA CAIXA

Cuenta corriente: ES65 2100 8436 49 2200712883

(En caso de fransferencia es imprescindible remitir por correo-electronico un

justificante del pago indicando claramente el nombre de la persona, vigje y
fecha)

COBERTURAS DEL SEGURO DE VIAJE:

SEGURO INCLUIDO:

RESUMEN DE COBERTURAS - INCLUYE ASISTENCIA POR COVID 19
EQUIPAJES: Pérdidas materiales | 151 Euros
ASISTENCIA: GASTOS MEDICQOS, QUIRURGICOS Y HOSPITALIZACION:

Por gastos incurridos en Espana, derivados de una enfermedad o| 600 Euros
accidente ocurridos en Espana
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Por gastos incurridos en el extranjero, derivados de una enfermedad 6.000

o Accidente ocurridos en el extranjero Euros
PRORROGA DE ESTANCIA EN HOTEL con 61 Euros/dia, hasta un limite | 610 Euros
de

DESPLAZAMIENTO DE ACOMPANANTE POR HOSPITALIZACION
ESTANCIA DEL ACOMPANANTE DESPLAZADO con 61 Euros/dia, hasta | 610 Euros

un limite de
REPATRIACION O TRANSPORTE SANITARIO DE HERIDOS O ENFERMOS llimitado
REPATRIACION O TRANSPORTE DE FALLECIDOS llimitado

BILLETE DE REGRESO DEL ASEGURADO POR FALLECIMIENTO DE UN| llimitado
FAMILIAR DIRECTO
RESPONSABILIDAD CIVIL PRIVADA 6000
Euros

Opcional:
Disponemos de seguros opcionales a disposicion de los clientes con
coberturas mds amplias:

Por un importe desde 20 euros, entre otras coberturas, cubre los gastos
de cancelacién del vigje por causas de fuerza mayor.

Esta cobertura de cancelacion es efectiva siempre y cuando se
contrate la pdliza en el momento de efectuar la reserva.

Solicite en nuestras oficinas el desglose de las coberturas de cada
uno de ellos.

RECOMENDAMOS A TODOS CONTRATAR UNO DE ESTOS
SEGUROS POR LA AMPLITUD DE SUS COBERTURAS.

CONDICIONES GENERALES

Todos los datos e informaciones contenidas en la Ficha Técnica del Vigje
estdn sujetos a las Condiciones Generales publicadas en la pdgina Web
correspondiente.

Nota: El boletin al que se refiere la presente ficha técnica es un programa
de vigjes de cultura y naturaleza. Las personas que se inscriben en estos
programas conocen las especiales caracteristicas de su operativa y
desarrollo, y por lo tanto son conscientes de la posibilidad, razonada, de
posible modificacion en el itinerario, servicios de alojamiento, fransportes
y duracion motivados por causas ajenas a la organizacion y a la agencia
de vigjes.
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NOTAS SOBRE EL VIAJE

TASAS: Las tasas aéreas no estan incluidas en el precio final del viagje
y su cuantia aproximada se ofrece como un suplemento en el
apartado SUPLEMENTOS de la presente Ficha Técnica.

Las tasas aéreas hacen referencia al precio del combustible, costes
de seguridad, impuestos aeroportuarios, gubernamentales,
efc. Estas tasas NO SERAN EXACTAS HASTA LA EMISION DE LOS
BILLETES AEREOS, POCOS DIAS ANTES DE LA SALIDA DEL VIAJE. Es la
compania aérea quien estipula y modifica este importe. Por esta
razon, y antes de recoger la documentacion del vigje, o©s
comunicaremos el importe final de las tasas exactas, ya que la
cantidad indicada en el apartado SUPLEMENTOS es estimada y
sujeta a variacion, porque el carburante, tasas, o impuestos por las
companias aéreas, nunca se puede prever.

Las tasas locales (si las hay) se pagan directamente al tomar algun
vuelo durante el vigje (vuelos internos por lo general y a la salida de
los paises). Su importe lo fijan las autoridades aeroportuarias locales

RUTAS DE SENDERISMO picnic. Tras el descanso seguiremos

Se trata de una ruta de senderismo facil.
Recorridos siempre por senderos. Una
persona que realice senderismo con
cierta  frecuencia puede hacer
perfectamente este programa.
Generalmente, el desarrollo de una
jornada de marcha se realiza como
sigue: - nos levantamos y tfras desayunar,
partimos. Previamente, el Guia habrd
dado los consejos e informacion
necesarios: informacion meteoroldgica,
horarios, comida a llevar... Se disfruta de
excelentes panordmicas, paradas para
hacer fotos, descansar, tomar el
fantastico aire de los bosques y del mar..
y a medio dia paramos un buen rato en
algun bonito lugar para tomar nuestro

disfrutando de los senderos. Al final de la
ruta llegamos al punto donde nos
espera el fransporte. Se suelen también
combinar las excursiones con paradas
para visitas culturales, visitas de pueblos,
ermitas, etc.

El Guia acompanante tiene como labor
organizar las rutas, fijar los horarios, velar
por la buena marcha del programa,
integrar a todos en la zona, informar y
orientar sobre los aspectos mds
interesantes de los lugares que visitamos,
asi como decidir cualquier cambio de
ruta con causa suficiente y atendiendo
siempre a la seguridad del grupo.
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DOCUMENTACION
Es necesario llevar Documento Nacional
de Idenfidad en vigor

COMUNICACIONES

Los usuarios de telefonia movil tienen
amplia cobertura, asegurada por los
diferentes operadores existentes,
aungue en algunos valles de montana,
angostos, no se podria comunicar.

MEDICINAS

Ninguna recomendacion en especial.
Ademds de llevar un seguro de vigje de
amplia cobertura es recomendable

llevar la Tarjeta Sanitaria.
Recomendamos llevar un pequeno
botiquin  con analgésicos, firitas...

ademdas de las medicinas  del
tratamiento que en su caso alguien
pudiera seguirr.

CLIMA

Primavera es ideal en Menorca. Las
lluvias de otono e invierno han dejado
verde el paisaje y el aire es diagfano.
Magnificas luces para la fotografia.
Temperaturas agradables durante el dia
que incluso invitardn al bano en el mar
a los mas atrevido/as.

EQUIPAIJE
Material
excursiones:

e Botfas de senderismo con buena
suela. Se recomiendan botas que
protejan bien los tobillos.

e Zapatos de goma para banarse
en el mar en los sitios rocosos.

e Mochila para el dia, comoda y a
ser posible anatdmica y que se adapte
al cuerpo.

recomendado para las

e Ropa cémoda para caminar.
Camisetas, pantalones cortos, un polar
fino y otro algo mds grueso, una
chagueta impermeable. Banador.
Toalla (se recomiendan las toallas de
secado rapido y poco volumen)

e Cantimplora para poderrellenarla
de agua en fuentes de montanay evitar
el uso de botellas de pldstico

e Gorra, gafas de sol, crema solar.

e Bastones de marcha (no son
imprescindibles)
e Pequeno botiquin personal

(vuestros medicamentos, anfisépticos,
colirio, proteccidon anti ampollas tipo
“Compeed”, esparadrapo, alguna
vendaq, ...

ALOJAMIENTO

Tomamos como base el HOTEL ARTIEM
AUDAX, 4**** en Cala Galdana,
www.arfiemhotels.com/audax-cala-
galdana Muy buen hotel SPA situado en
un lugar privilegiado, con circuito SPA y
varias piscinas.

ALIMENTACION/COMIDAS

Se incluyen los desayunos y 5 cenas que
tendremos en el hotel de Cala Galdana.
Los almuerzos y 2 cenas (en Ciudadela
(Ciutadella) y Mahdén (Mad)) no estan

incluidas. Algunos de los dias de
senderismo podremos hacer picnic,
para lo cual deberemos llevar

preparadas nuestras viandas. El Guia
dard las indicaciones necesarias y se
pueden adquirir en la misma poblacion.
En otros momentos, se puede almorzar
al acabar la ruta en algun bar o
restaurante.
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EN RUTA...NUESTROS GUIAS Y
PROGRAMADORES.

Nuestros viajes y rutas llevan el
sello especial de nuestro equipo
de produccion. Una cuidada
eleccion de los itinerarios, de las
excursiones y de los lugares a
recorrer. La comprobacidén en
directo de los servicios..., la
bUsqueda del detalle y de lugares
recoOnditos y curiosos..., siempre
realizados con la ilusion de
profesionales apasionados por el
vigje. En la foto David Casajuana,
balear y apasionado de su
archipiélago, disenador de esta
ruta. Del Equipo de Guias vy
Programadores de
Alventus&AnosLuz.

CONDICIONES GENERALES

Sobre anulaciones, pagos, responsabilidades y ofros aspectos legales, ver
pdaginas 70y 71 de nuestro FOLLETO DE GRUPOS 2020. Las cldusulas especiales del
vigje vienen recogidas en el bono / confrato de vigje que debe tener todos
los/las clientes al inicio del vigje.

Y también puede consultar
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ALVENTUS & ANOS LUZ. MIRANDO AL FUTURO

s3Te unes a nuestro punto de encuentro viajero2

Te invitamos a que te unas, si es que no lo has hecho ya, a nuestro
grupo de Facebook: Alventus & AnosLuz, Mirando al futuro. En el,
estamos compartiendo fotos, videos, anécdotas... de viajes realiza-
dos pero también de los que nos gustaria ver en el futuro.
Descubrelo en este enlace:
https://www.facebook.com/groups/554015261903835

Te esperamos, construye con nosotros el futuro. jAdelante!

\/
Y ademas siguenos en... ﬂ a

Concurso Foto Viajera

Os animamos fambién a participar en el concurso Foto Vigjera. En esta ocasién valoramos el atractivo
de la imagen como fotografia de vigje.

Tercer Premio:
José Manuel Mdiquez Mijares

Consulta nuestras paginas web
( .alventus.com/concursos o
: s e www.aluz.com/concursos) para
Primer Premio: Segundo Premio: et el

Javier Arroyo Escobar Miriam Moreno Férriz mas informacion.
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TURISMO RESPONSABLE

En ALVENTUS&ANOSLUZ apostamos por la orga-
nizacién de los vigjes de forma responsable y
sostenible.

Colaboramos con los agentes locales, guias y
proveedores con servicios de calidad y respe-
tuosos. En la medida de lo posible se procura la
confratacién de alojamientos sostenibles y
siempre respetando las normas ambientales.

Se procura la informacién y sensibilizacién a los
viajeros sobre la proteccién de los espacios na-
turales que visitamos intentando minimizar
nuestro paso por esos espacios. Igualmente se
encomienda a los/as viajero/as respetar las
culturas y tradiciones locales y ser muy respe-
tuosos a la hora de la realizacién de fotografias
de personas, pidiéndoles permiso en su caso.

Aconsejamos que en todos nuestros viajes por
Europa y zonas de gran calidad saludable que
los viajeros NO COMPREN AGUA EMBOTELLADA
EN RECIPIENTES DE PLASTICO vy si utilicen sus pro-
pias botellas rellendndolas en los hoteles, bares
o restaurantes o en muchas de las fuentes de
agua potable que se encuentran en las rutas.

En los vigjes por lugares exdticos como Asia o
Sudamérica y trekkings recomendamos igual-
mente el uso de agua potable de los estableci-
mientos tratdndolas en su caso con pastillas
potabilizadoras.

Recomendamos igualmente ser sensibles en la
utilizacién de los recursos en las zonas naturales
que visitamos.

ALVENTUS&ANOSLUZ colaboran de forma regu-
lar con organismos de proteccién de la natura-
leza.

Muchas gracias
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